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MATERIAL 
9 (11, 13, 14) (15, 16, 18) (19, 21, 22) nystan 
Friends Cotton Silk i färg 03 
 
Rundsticka 3,5 mm, 80 cm 
Rundsticka 3,5 mm, 40 cm 
Rundsticka 3,75 mm, 80 cm 
Rundsticka 3,75 mm, 40 cm 
Rundsticka 4 mm, 80 cm  
 
Extra rundsticka 3,5 mm, 40 cm 
 
Låsbara maskmarkörer 
Flätsticka 
Maskhållare 
Blockningsvajrar och T-nålar (valfritt) 
 
GARNKVALITET 

 Friends Cotton Silk, Hobbii​
78 % Bomull, 22 % Silke​
50 g = 120 m 
 
STICKFASTHET 
30 m x 35 varv = 10 cm x 10 cm 
 
 

STORLEK 
1 (2, 3, 4) (5, 6, 7) (8, 9, 10) 
​
MÅTT 
Färdig bystvidd: 98 (108,5, 119, 130) (141, 
152, 162,5) (173, 184, 195,5) cm 
Rekommenderad rörelsemån: +15-25 cm 
 
MÖNSTERINFORMATION 
Denna T-shirt med hålmönster är ett snyggt och 
mångsidigt tillskott till garderoben. Den är 
stickad i delar nerifrån och upp och börjar med 
ett klassiskt 1x1 resårmönster som övergår i ett 
iögonfallande hålmönster i diamantform. 
Halsringningen och axlarna är formade med 
‘Sloped Bind Off’-metoden för att skapa en 
skräddarsydd passform. Efter att fram- och 
bakstycket har sytts ihop plockas maskor upp 
runt ärmhålet och halsringningen och kanterna 
avslutas med 1x1 resår. Det här mönstret 
erbjuder en tillfredsställande blandning av 
tekniker, vilket gör det till ett roligt projekt för 
stickare som gillar att kombinera textur, flätor 
och hålmönster. 
 
HASHTAGS FÖR SOCIALA MEDIER 
#hobbiidesign #hobbiiquartz #quartztshirt 
#tayleranneknits 
 
KÖP GARNET HÄR 
https://shop.hobbii.se/quartz-t-shirt  
 
 
 
 
 
 

 
 
FRÅGOR 
Om du har frågor angående mönstret, är du välkommen att skriva till kundservice@hobbii.se 
Vi ber dig uppge mönstrets namn och nummer. 
 
Lycka till med projektet! 

Quartz - T-shirt | No. 2551-251-3873 | © Hobbii 2025 | 2 

https://shop.hobbii.se/quartz-t-shirt


 

Mönster 

 

 

  

FÖRKORTNINGAR 
m = maska(or) 
rm = rät maska 
1 vr rm = sticka 1 vriden rät maska (en vriden maska stickas i den bakre maskbågen)  
2 rm tills = sticka 2 maskor räta tillsammans 
am = avig maska 
omsl = omslag 
Ssk (slip, slip, knit): lyft 1 maska rätt, sedan 1 till rätt för tillbaka dessa 2 m (nu vridna) till 
vänster sticka och sticka ihop dem räta genom bakre maskbågarna 
garnf = med garnet framför arbetet 
PM = placera markör 
FM = flytta markör 
RS = rätsida 
AS = avigsida 
 
SPECIALTEKNIKER 
ITALIENSK UPPLÄGGNING 
Steg 1: Gör en löpögla på stickan med en garnända som är tillräckligt lång för att lägga upp 
önskat antal maskor. Dra åt. 
 
Steg 2: Ta tag i de två trådarna med vänsterhandens tre nedre fingrar och håll dem i handflatan. 
För pekfingret och tummen mellan de två trådarna och flytta dem bakåt för att dra åt tråden för 
att skapa formen av en slangbella. 
 
Steg 3: Arbeta bakifrån och fram mot dig genom att föra stickan under tråden på vänster 
pekfinger. Sedan, framifrån och bakåt bort från dig, tar du tråden på tummen och för sedan 
stickan under tråden på pekfingret. Dra försiktigt för att dra åt. Detta är en avig maska.  
Steg 4: Ta tråden på tummen framifrån och bakåt bort från dig. Sedan, bakifrån och fram mot 
dig, tar du tråden på pekfingret och för stickan under tråden på tummen. Dra försiktigt för att 
dra åt. Detta är en rät maska.  
 
Upprepa steg 3 – 4 tills alla maskor är upplagda.  
 
SLOPED BIND OFF 
Steg 1. Sticka de första avmaskningsvarven som vanligt längs plaggets kanter. 
Steg 2. Sticka till sista maskan på varvet före nästa avmaskningsvarv, vänd sedan arbetet. 
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Steg 3. Lyft den första maskan på vänster sticka som om den skulle stickas avigt till höger sticka 
och dra sedan den ostickade maskan från föregående varv över den lyfta maskan så att det 
maskas av 1 maska. 
Steg 4.  Avmaska det återstående antal maskor som vanligt. 
Upprepa steg 2 – 4 för att avmaska de återstående maskorna som anges i beskrivningen. 
 
 
MASKSTYGN 
Steg 1: Stick ullnålen genom första maskan på den främre stickan som om den skulle stickas 
avig. Dra garnet helt igenom, lämna maskan på stickan. 
Steg 2: Stick ullnålen genom första maskan på den bakre stickan som om den skulle stickas rät. 
Dra garnet helt igenom, lämna maskan på stickan. 
Steg 3: Stick ullnålen genom första maskan på den främre stickan som om den skulle stickas rät. 
Dra garnet helt igenom och lyft av maskan. 
Steg 4: Stick ullnålen genom första maskan på den främre stickan som om den skulle stickas 
avig. Dra garnet helt igenom, lämna maskan på stickan. 
Steg 5: Stick ullnålen genom första maskan på den bakre stickan som om den skulle stickas avig. 
Dra garnet helt igenom och lyft av maskan. 
Steg 6: Stick ullnålen genom första maskan på den bakre stickan som om den skulle sticka rät. 
Dra garnet helt igenom, lämna maskan på stickan. 
 
Upprepa steg 3 – 6 tills du har stickat alla maskorna. 
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DIAGRAM OCH SYMBOLFÖRKLARING 
 

Quartz hål- och flätmönster 

​
​
 

 
RS: rm​
AS: am 

 
RS: am​
AS: rm 

 
2/2 RC (2 över 2 korsa åt höger): Lyft 2 m till flätstickan och håll den bakom 
arbetet, 2 rm, 2 rm från flätstickan 

 
2/2 LC (2 över 2 korsa åt vänster): Lyft 2 m till flätstickan och håll den framför 
arbetet, 2 rm, 2 rm från flätstickan 

 
SSK 

 
Omslag 

 
Mönsterrapport 
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BAKSTYCKE  
Lägg upp maskor för den nedre kanten 
Lägg upp 146 (162, 178, 194) (210, 226, 242) (258, 274, 290) m löst på rundsticka 3,5 mm, 80 cm, 
med italiensk uppläggning; [Se ovan under Specialtekniker]. Den första maskan du lägger upp, 
efter den inledande löpöglan, ska vara en rätmaska, och du avslutar med en rätmaska. 
Sammanfoga inte arbetet. 
  
Startvarv 1: *Lyft 1 m som om den skulle stickas avigt garnf, 1 vr rm, upprepa från * till 2 m 
återstår, lyft 1 m som om den skulle stickas avigt garnf, 1 rm. 
Startvarv 2: 2 rm, *lyft 1 m som om den skulle stickas avigt garnf, 1 rm, upprepa från * varvet ut. 
Startvarv 3: 2 rm, *1 am, 1 rm, upprepa från * varvet ut. 
 
Resår 
Byt till rundsticka 3,75 mm, 80 cm. 
Varv 1:  2 rm, *1 am, 1 rm, upprepa från * varvet ut. 
Upprepa varv 1 tills resåren mäter ca  4 cm från uppläggningskanten.  
 
Beakta: Nästa varv är ett AS-varv. 
 
Huvuddelen 
Byt till rundsticka 4 mm, 80 cm.  
Börja med Quartz hål- och flätmönster, (se diagram och symbolförklaring ovan), sticka varv 
1-16 tills delen mäter ca 25 cm från uppläggningskanten. Avsluta med varv 9.  
 
Beakta: Du kan du förlänga eller förkorta kroppen på tröjan här, tänk på att det kan krävas 
mer garn om den förlängs. 
 
Ärmhål 
Sätt en avtagbar maskmarkör i den första och sista m på varvet för att markera den nedre 
kanten av ärmhålen.  
 
Fortsätt sticka i mönster som tidigare, sticka diamatmönstret tills ärmhålet mäter ca 20 (21, 22, 
24) (25, 26, 27) (28.5, 30.5, 31) cm från den avtagbara maskmarkören. Avsluta med ett 
avigsidevarv.*** 
 
Forma axlar och halsringning 
Beakta: Använd ‘Sloped Bind Off’-metoden för bästa resultat. Se ovan under ‘Specialtekniker’. 
  
Fortsätt sticka i mönster som tidigare, maska av 3 (4, 5, 4) (6, 6, 5) (6, 6, 6) m i början av följande 
28 (10, 8, 32) (14, 16, 28) (28, 28, 36) varv, sedan 0 (3, 3, 0) (3, 3, 4) (2, 4, 0) m i början av följande 
0 (20, 24, 0) (20, 20, 8) (8, 8, 0) varv. [62 (62, 66, 66) (66, 70, 70) (74, 74, 74) m återstår för 
bakstycket] 
 
Nästa varv (rätsidan): Maska av resterande m i mönster. Klipp av garnet. 
 
FRAMSTYCKE 
Sticka som för bakstycket till ***. 
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Forma axlar och halsringning 
Beakta: Använd ‘Sloped Bind Off’-metoden för bästa resultat. Se ovan under ‘Specialtekniker’. 
  
Fortsätt sticka i mönster som tidigare, maska av 3 (4, 5, 4) (6, 6, 5) (6, 6, 6) m i början av följande 
2 (4, 6, 6) (6, 8, 8) (6, 6, 6) varv. [140 (146, 148, 170) (174, 178, 202) (222, 238, 254) m] 
 
Nästa varv (rätsidan): Maska av 3 (4, 5, 4) (6, 6, 5) (6, 6, 6) m (1 m återstår på höger sticka), sticka 
57 (59, 58, 70) (70, 71, 84) (92, 100, 108) m i mönster, sätt föregående 58 (60, 59, 71) (71, 72, 85) 
(93, 101, 109) m på en bit restgarn eller maskhållare för vänster framstycke. Maska av följande 
18 (18, 20, 20) (20, 22, 22) (24, 24, 24) m för halsringningen; sticka i mönster varvet ut. [61 (64, 
64, 75) (77, 78, 90) (99, 107, 115) m återstår för höger framstycke] 
 
HÖGER FRAMSTYCKE  
Beakta: Formningen av halsringningen och axlarna görs samtidigt – läs nästa avsnitt noggrant 
innan du fortsätter. Använd ‘Sloped Bind Off’-metoden för bästa resultat. 
 
Fortsätt i mönster som tidigare, i början av avigsidevarven avmaskas 3 (4, 5, 4) (6, 6, 5) (6, 6, 6) m 
13 (3, 1, 13) (4, 4, 10) (11, 11, 15) gånger, sedan 0 (3, 3, 0) (3, 3, 4) (2, 4, 0) m 0 (10, 12, 0) (10, 10, 4) 
(4, 4, 0) gånger, och SAMTIDIGT formas halsringningen enligt följande: 
  
I början på rätsidevarven avmaskas 2 (2, 3, 3) (3, 2, 2) (3, 3, 3) m 11 (11, 1, 1) (1, 12, 12) (1, 1, 1) 
gånger, sedan 0 (0, 2, 2) (2, 0, 0) (2, 2, 2) m 0 (0, 10, 10) (10, 0, 0) (11, 11, 11) gånger. 
  
När formningen är färdig avmaskas alla maskor på höger framstycke. 
 
VÄNSTER FRAMSTYCKE 
Beakta: Formningen av halsringningen och axlarna görs samtidigt –  läs nästa avsnitt noggrant 
innan du fortsätter. Använd ‘Sloped Bind Off’-metoden för bästa resultat. 
 
Sätt tillbaka maskorna för vänster framstycke på stickan och fäst garnet. Börja med ett varv på 
avigsidan. 
 
Fortsätt i mönster som tidigare, i början av avigsidevarven avmaskas 2 (2, 3, 3) (3, 2, 2) (3, 3, 3) m 
11 (11, 1, 1) (1, 12, 12) (1, 1, 1) gånger, sedan 0 (0, 2, 2) (2, 0, 0) (2, 2, 2) m 0 (0, 10, 10) (10, 0, 0) 
(11, 11, 11) gånger SAMTIDIGT som axlarna formas enligt följande: 
  
I början av rätsidevarven avmaskas 3 (4, 5, 4) (6, 6, 5) (6, 6, 6) m 12 (2, 0, 12) (3, 3, 9) (10, 10, 14) 
gånger, sedan 0 (3, 3, 0) (3, 3, 4) (2, 4, 0) m 0 (10, 12, 0) (10, 10, 4) (4, 4, 0) gånger. 
  
När formningen är färdig avmaskas alla maskorna för vänster framstycke. 
 
BLOCKA 
Tvätta fram- och bakstycket, låt dem ligga i ljummet vatten i 45 minuter med ulltvättmedel. Rulla 
delarna mellan två tjocka handdukar och pressa försiktigt för att avlägsna överflödigt vatten.  
Nåla fast och forma delarna till angivet mått (använd blockningsvajrar om så önskas) och låt 
delarna torka helt. 
 
SY SÖMMARNA 
Beakta: Sy alla sömmarna med madrasstygn (eller annan metod för osynlig söm). 
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Sy ihop axelsömmarna med början vid ärmhålskanten till halsringningskanten med rätsidan 
mot dig. Sy sidsömmarna från nederkanten till ärmhålets nedre kant där MM sitter.  
 
ÄRMHÅLSKANTER I RESÅR 
Med rundsticka 3,75 mm, 40 cm, rätsidan mot dig och med början vid sömmen under armen, 
fäst garnet och plocka upp 54 (58, 62, 67) (69, 73, 76) (80, 86, 88) m längs ärmhålskanten till 
axelsömmen och 54 (58, 62, 67) (69, 73, 76) (80, 86, 88) m ner längs ärmhålskanten till ärmhålet 
och sticka dem räta. [108 (116, 124, 134) (138, 146, 152) (160, 172, 176) m] PM och sätt ihop 
arbetet för att sticka runt. 
 
Varv 1: *1 rm, 1 am, upprepa från * varvet ut. 
Upprepa varv 1 tills resåren mäter ca 3 cm. 
 
AVMASKA 
Byt till rundsticka 3,5 mm, 40 cm  
Startvarv 1: *1 rm, lyft 1 m som om den skulle stickas avigt garnf, upprepa från * varvet ut. 
Starvarv 2: *Lyft 1 m som om den skulle stickas avigt garnb, 1 am, upprepa från * varvet ut. 
Startvarv 3: Lyft varje m som om den skulle stickas avigt, sätt de räta maskorna på höger sticka 
och de aviga maskorna på en reservsticka.  
Klipp av garnet och lämna en garnände som är fyra gånger så lång som maskorna som ska 
avmaskas. Maska av alla maskorna med maskstygn; [Se ovan under ‘Specialtekniker’]. 
  
Upprepa instruktionerna för det andra ärmhålet. 
 
HALSRINGNING 
Med rätsidan mot dig, rundsticka 3,75 mm, 40 cm och med början vid höger axel, plocka upp 62 
(62, 66, 66) (66, 70, 70) (74, 74, 74) m längs den bakre halsringningen och 80 (80, 84, 84) (84, 88, 
88) (92, 92, 92) m längs den främre halsringningen och sticka dem räta. [142 (142, 150, 150) (150, 
158, 158) (166, 166, 166) m]. PM för början av varvet. 
 
Varv 1: *1 rm, 1 am, upprepa från * varvet ut. 
Upprepa varv 1 tills resåren mäter ca 3 cm. 
 
AVMASKA 
Byt till rundsticka 3,5 mm, 40 cm  
Startvarv 1: *1 rm, lyft 1 m som om den skulle stickas avigt garnf, upprepa från * varvet ut. 
Startvarv 2: *Lyft 1 m som om den skulle stickas avigt garnb, 1 am, upprepa från * varvet ut. 
Startvarv 3: Lyft varje m som om den skulle stickas avigt, sätt de räta maskorna på höger sticka 
och de aviga maskorna på en extra sticka.  
Klipp av garnet och lämna en garnände som är fyra gånger så lång som maskorna som ska 
avmaskas. Maska av alla maskorna med maskstygn; [Se ovan under ‘Specialtekniker’]. 
 
Fäst alla garnändar. Du kan försiktigt ånga sömmarna och halsringningen eller blocka hela 
plagget igen. 
 
Mycket nöje! 
Tayler Harris 
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