
 
 

 

 
 

STICKMÖNSTER 

Amulet 
Öppen kofta 

​
Design: Jesu Camus| Vinter 2025 
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MATERIAL 
Pom Pom x Hobbii Garland​
Färger:  
Garn A: Oat Milk (29); 4 (5, 5, 6, 6, 7, 8, 9, 10) 
nystan​
Garn B: Pixel (34); 1 (2, 2, 2, 2, 2, 3, 3, 3) nystan 
Garn C: Amulet (17); 2 (2, 3, 3, 3, 3, 4, 4, 5) 
nystan 
Garn D: Chipmunk (27); 3 (4, 4, 4, 5, 5, 6, 6, 7) 
nystan  
 
Rundsticka 4,5 mm, 80-100 cm. 
Rundsticka 4 mm, 80-100 cm och stickor som 
är lämpliga för arbeten med liten omkrets. 
​
Använd alltid den stickstorlek med vilken du 
uppnår rätt stickfasthet efter blockning. 
 
Maskmarkör, maskhållare, ullnål  
 
GARNKVALITET 

 Garland, Hobbii x Pom Pom 
70% Bomull, 30% Alpacka 
50 g = 105 m 
 

STICKFASTHET 
22 m x 30 varv = 10 cm i slätstickning på 
stickor 4,5 mm efter blockning.  
24 m x 28 varv = 10 cm i 1x1 flerfärgsstickning 
på stickor 4,5 mm efter blockning. 
 

STORLEK 
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) 

 
MÅTT 
Färdig bystvidd (bredaste delen): 70 (73,5, 
82,5, 88, 101, 113,5, 124,5, 137, 153,5) cm – 
med en rörelsemån på 10-15 cm när den 
bärs. 
 
Modellen på bilden har en bystvidd på 86 
cm och bär storlek 4. 
 

MÖNSTERINFORMATION 
Denna kofta har utformats för att bäras 
öppen (inte knäppt), så vi rekommenderar 
att du lägger till ca 10-15 cm till den färdiga 
bystvidden när du väljer storlek. 
 

HASHTAGS FÖR SOCIALA MEDIER 
#AmuletCardigan #PomPomXHobbii  
 

KÖP GARNET HÄR 
https://shop.hobbii.se/amulet-oppen-kofta  
 

FRÅGOR 
Om du har frågor angående mönstret, är du välkommen att skriva till kundservice@hobbii.se 
Vi ber dig uppge mönstrets namn och nummer.  

 

Lycka till med projektet! 
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Mönster 

   

 
Beakta: Denna kofta stickas från axelpartiet, som stickas fram och tillbaka i  flerfärgsstickning. 
Det plockas upp maskor längs de båda axelpartierna och sedan läggs det upp maskor efter 
hand för att forma den bakre halsringningen. Det stickas förkortade varv för att forma 
bakstycket innan det fortsätter i slätstickning till det nedre ärmhålet. Sedan plockas det upp 
maskor längs var och ett av axelpartiet för att sticka framstyckena separat till det nedre 
ärmhålet. Bakstycket och framstyckena sätts därefter ihop och stickas fram och tillbaka i 
flerfärgsstickning. I nederkanten stickas en resårkant med italiensk avmaskning. Maskorna till 
ärmarna plockas upp runt ärmhålet och ärmarna stickas runt uppifrån och ner, och samtidigt 
görs minskningar. Vid ärmslutet stickas en resår med italiensk avmaskning i kontrastfärg. Till sist 
stickas framkanterna/kragen i enkel resår som formas med förkortade varv och avslutas med 
italiensk avmaskning. 

 
FÖRKORTNINGAR 
m: maska(or) 
rm: rät maska 
2 rm tills: sticka 2 maskor räta tillsammans 
am: avig maska 
2 am tills: sticka 2 maskor aviga tillsammans 
tills: tillsammans 
minskn: minskning 
ökn: ökning​  
Ö1V (öka en åt vänster): lyft tråden mellan den sist stickade maskan och nästa maska med 
vänster sticka framifrån och bak. Denna maska stickas rät genom bakre maskbågen så den 
vrids. 
Ö1H  (öka en åt höger): lyft tråden mellan den sist stickade maskan och nästa maska med 
vänster sticka bakifrån och fram. Sticka den nya maskan rät. 
Ssk (slip, slip, knit): lyft 1 maska rätt, sedan 1 till rätt för tillbaka dessa till vänster sticka och 
sticka ihop dem räta genom bakre maskbågarna 
garnb: med garnet bakom arbetet 
garnf: med garnet framför arbetet 
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slätst: slätstickning: sticka räta maskor på rätsidan, sticka aviga maskor på avigsidan 
PM: placera markör 
FM: flytta markör 
RS: rätsida 
AS: avigsida 
 

Ordlista 
Förkortade varv (kortvarv): 
Gör en dubbelmaska (DM): För tråden framför arbetet, lyft första maskan som om du skulle 
sticka den avig, för tråden över stickan mot baksidan av arbetet och dra åt tråden (det 
kommer att se ut som en dubbelmaska = DM) 
Sticka en dubbelmaska (DM): När du kommer till en DM på de följande varven, stickas det i 
mönster genom att sticka genom båda maskbågarna på DM så att det stickas som en 
enda maska. 
 
1x1 Resårmönster (fram och tillbaka): ​
Varv 1 (AS): [1 rm, 1 am] till sista m, lyft 1 m garnf. 
Varv 2 (RS): 2 rm, [1 am, 1 rm] till sista m, lyft 1 m garnf.​
Upprepa varv 1-2 för mönstret. 
 
1x1 Resårmönster (runt):​
Varv 1: [1 rm, 1 am] varvet ut.​
Upprepa varv 1 för mönstret. 
 
Italiensk avmaskning (fram och tillbaka): 
Se pompommag.com/blogs/tutorials/tubular-cast-off för vägledning. 
 
Italiensk avmaskning (runt): 
Stickas på samma sätt som när man stickar fram och tillbaka; när alla maskor är avmaskade 
förs ullnålen från framsidan mot baksidan genom de två övre “benen” på varvets första 
maska, för därefter nålen från baksidan mot framsidan genom de två övre “benen” på 
varvets sista maska och återigen från framsidan mot baksidan genom de två övre “benen 
på varvets första maska. Dra försiktigt för att sammanfoga den sista maskan med den första 
maskan. Fäst garnänden. 
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MÖNSTRETS BÖRJAN 

 
Höger axelparti 
**Med större stickor och garn A, lägg upp 31 (35, 35, 37, 37, 39, 41, 43, 45) m med 
korsuppläggning.  
Fäst garn B. 
Varv 1 (RS): 1 rm med garn A, [1 rm med garn A, 1 rm med garn B] till 2 m återstår, 2 rm med 
garn A. 
Varv 2 (AS): 1 am med garn A, [1 am med garn A, 1 am med garn B] till 2 m återstår, 2 am 
med garn A. 
Upprepa varv 1-2 ytterligare 15 (17, 19, 21, 25, 29, 33, 37, 42) gånger. 
Låt maskorna vila. ** 
Vänster axelparti 
Sticka som för höger axelparti från ** till **. 
 
Bakstycke  
Beakta: När det plockas upp maskor längs axelpartiet för bakstycket och framstyckena 
plockas det upp ca 3 m per 4 varv. 
Med rätsidan på vänster axelparti mot dig, större stickor och garn A. Börja i slutet av de 
vilande maskorna, plocka upp och sticka 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) rm längs kanten 
på vänster axelparti, vänd inte arbetet, lägg upp 30 (32, 34, 36, 40, 42, 44, 46, 48) m med 
ögleuppläggning för den bakre halsringningen, vänd inte arbetet, med rätsidan på höger 
axelparti mot dig, börja vid uppläggningskanten, plocka upp och sticka 24 (26, 30, 32, 38, 
44, 50, 56, 64) rm längs kanten på höger axelparti. 78 (84, 94, 100, 116, 130, 144, 158, 176) m 
 
Nästa varv (AS): Sticka am varvet ut. 
Börja sticka kortvarv enligt följande: 
Kortvarv 1 (RS): Sticka rm till 5 m återstår, vänd. 
Kortvarv 2 (AS): Gör en DM, sticka am till 5 m återstår, vänd. 
Kortvarv 3: Gör en DM, sticka rm till 3 m före DM, vänd. 
Kortvarv 4: Gör en DM, sticka am till 3 m före DM, vänd. 
Upprepa kortvarv 3-4 ytterligare 7 (7, 8, 8, 9, 9, 10, 10, 11) gånger.  
Nästa varv (RS): Gör en DM, sticka rm varvet ut, sticka alla DM. 
Nästa varv (AS): Sticka am varvet ut, sticka alla DM. 
Fortsätt i slätst tills bakstycket mäter 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 23) cm från 
upplockningsvarvet, mätt längs den yttre kanten (kortvarven är inte inkluderade). Avsluta 
med ett AS-varv. 
Klipp av garnet och låt maskorna vila. 
 
Höger framstycke 
Med rätsidan mot dig, större stickor och garn A. Börja i slutet av de vilande maskorna, 
plocka upp och sticka 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) rm längs höger främre axelparti. 
Varv 1 (AS): Sticka am varvet ut. 
Varv 2 (RS): Sticka rm till sista m, Ö1V, 1 rm. 1 m ökad 
Upprepa varv 1-2 ytterligare 3 (3, 3, 3, 3, 5, 5, 5, 5) gånger. 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m 
Fortsätt i slätst tills höger framstycke mäter 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 23) cm från 
upplockningsvarvet. Avsluta med ett AS-varv. 
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Klipp av garnet och låt maskorna vila. 
 
Vänster framstycke 
Med rätsidan mot dig, större stickor och garn A. Börja i slutet på uppläggningskanten, 
plocka upp och sticka 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) rm längs vänster främre axelparti. 
Varv 1 (AS): Sticka am varvet ut. 
Varv 2 (RS): 1 rm, Ö1H, sticka rm varvet ut. 1 m ökad 
Upprepa varv 1-2 ytterligare 3 (3, 3, 3, 3, 5, 5, 5, 5) gånger. 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m 
Fortsätt i slätst tills framstycket mäter 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 23) cm från 
upplockningsvarvet. Avsluta med ett AS-varv. Klipp inte av garnet. 
 
Sätt ihop framstyckena och bakstycket 
Nästa varv (RS): Sticka rm över de 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m för vänster framstycke, 
lägg upp 1 (0, 1, 2, 2, 1, 0, 1, 2) m med ögleuppläggning, sticka rm över de 78 (84, 94, 100, 
116, 130, 144, 158, 176) vilande m för bakstycket, lägg upp 1 (0, 1, 2, 2, 1, 0, 1, 2) m med 
ögleuppläggning, sticka rm över de 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) vilande m för höger 
framstycke. 136 (144, 164, 176, 204, 232, 256, 284, 320) m 
Nästa varv (AS): Sticka am varvet ut. 
Klipp av garn A och fäst garn C och D. 
 
Kropp 
Varv 1 (RS): 3 rm med garn C, [2 rm med garn D, 2 rm med garn C] till sista m, 1 rm med garn 
C. 
Varv 2 (AS): 3 am med garn C, [2 am med garn D, 2 am med garn C] till sista m, 1 am med 
garn C. 
Upprepa varv 1-2 tills kroppen mäter 20 cm från ärmhålet eller 3,5 cm mindre än önskad 
längd. Upprepa sedan varv 1 en gång. 
Klipp av garnet. 
 
Nedre kant 
Byt till mindre stickor och garn B. 
Startvarv (AS): 2 am tills, sticka am varvet ut. 135 (143, 163, 175, 203, 231, 255, 283, 319) m 
Varv 1 (RS): [1 rm, 1 am] till sista m, 1 rm. 
Varv 2 (AS): 1 am, [1 rm, 1 am] varvet ut. 
Upprepa varv 1-2 tills kanten mäter 3,5 cm. Avsluta med ett AS-varv. 
Förbered för italiensk avmaskning enligt följande: 
Startvarv 1 (RS): [1 rm, lyft 1 m garnf] till sista m, 1 rm. 
Startvarv 2 (AS): [lyft 1 m garnf, 1 rm] till sista m, lyft 1 m garnf. 
Maska av med italiensk avmaskning. 
 
Krage 
Med rätsidan mot dig, börja  i nedre hörnet på höger framstycke med garn D och mindre 
stickor. Plocka upp maskor jämnt fördelat längs höger framkant (med ca 3 m per 4 varv) 
och sticka dem räta, plocka sedan upp och sticka 1 rm för varje upplagd maska på höger 
axel, bakre halsringning och vänster axel, plocka sedan upp maskor jämnt fördelat  längs 
vänster framkant (med ca 3 m per 4 varv) och sticka dem räta. Det slutliga maskantalet ska 
vara udda. 
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Sticka 2 varv i 1x1 Resårmönster (fram och tillbaka). 
 
Formning med kortvarv 
Kortvarv 1 (AS): 1 rm, sticka i mönster till de 40 sista m, vänd. 
Kortvarv 2 (RS): Gör en DM, sticka i mönster till de 40 sista m, vänd. 
Kortvarv 3: Gör en DM, sticka i mönster till 1 m före DM, vänd. 
Kortvarv 4: Gör en DM, sticka i mönster till 1 m före DM, vänd. 
Upprepa kortvarv 3-4 ytterligare 13 gånger. 
Nästa varv (AS): Gör en DM, sticka i mönster varvet ut, sticka DM. 
Nästa varv (RS): Sticka i mönster varvet ut, sticka DM. 
Sticka 8 varv i 1x1 Resårmönster.  
Nästa varv (AS): [1 rm, 1 am] till 3 m återstår, 1 rm, 2 am tills. 1 m minskad 
Förbered för italiensk avmaskning enligt följande: 
Startvarv 1 (RS): [1 rm, lyft 1 m garnf] varvet ut. 
Startvarv 2 (AS): [1 rm, lyft 1 m garnf] varvet ut. 
Maska av med italiensk avmaskning. 
 
Ärmar (båda identiska) 
Med rätsidan mot dig, garn A och större stickor som är lämpliga för arbeten med liten 
omkrets. Börja i mitten i det nedre ärmhålet, plocka upp och sticka 18 (19, 22, 24, 31, 37, 42, 
48, 53) rm jämnt fördelat uppåt längs ärmhålet till de vilande axelmaskorna, sticka rm över 
de 31 (35, 35, 37, 37, 39, 41, 43, 45) axelmaskorna, plocka upp och sticka 18 (19, 22, 24, 31, 
37, 42, 48, 53) rm jämnt fördelat nedåt längs ärmhålet till det nedre ärmhålet, PM för att 
markera början av varvet. 67 (73, 79, 85, 99, 113, 125, 139, 151) m 
Sticka 2 varv rätt. 
Minskningsvarv: 1 rm, 2 rm tills, sticka rm till 3 m återstår, ssk, 1 rm. 2 m minskade 
Upprepa minksningsvarvet runt för din storlek enligt följande: 
Storlek 1: Upprepa minskningsvarvet runt vart 12:e varv ytterligare 6 gånger, sedan vart 14:e 
varv ytterligare 2 gånger. 49 m  
Storlek 2: Upprepa minskningsvarvet vart 10:e varv ytterligare 10 gånger. 51m  
Storlek 3 och 4: Upprepa minksningsvarvet vart 8:e varv ytterligare 12 gånger. 53 (59) m  
Storlek 5: Upprepa minksningsvarvet vart 4:e varv ytterligare 8 gånger, sedan vart 6:e varv 
ytterligare 10 gånger. 61 m  
Storlek 6: Upprepa minksningsvarvet vart 4:e varv ytterligare 20 gånger, sedan vart 6:e varv 
ytterligare 2 gånger. 67 m  
Storlek 7: Upprepa minksningsvarvet vartannat varv ytterligare 7 gånger, sedan vart 4:e varv 
ytterligare 19 gånger. 71 m 
Storlek 8: Upprepa minksningsvarvet vartannat varv ytterligare 13 gånger, sedan vart 4:e 
varv ytterligare 16 gånger. 79 m  
Storlek 9: Upprepa minksningsvarvet vartannat varv ytterligare 19 gånger, sedan vart 4:e 
varv ytterligare 11 gånger. 89 m  
 
Alla storlekar igen 
Sticka i slätst tills ärmen mäter 40,5 (40,5, 38,5, 38,5, 35,5, 35,5, 32,5, 32,5, 29,5) cm från det 
nedre ärmhålet eller 4 cm mindre än önskad längd. 
Beakta: Om det behövs kan minskningarna avslutas tidigare för att anpassa ärmlängden.  
Klipp av garn A. 
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Ärmmudd 
Fäst garn B. 
Startvarv: 2 rm tills, sticka rm varvet ut. 48 (50, 52, 58, 60, 66, 70, 78, 88) m       
Sticka 1x1 Resårmönster tills mudden mäter 3,5 cm. 
Klipp av garn B. Fäst garn C. 
Nästa varv: Sticka rm varvet ut. 
Förbered för italiensk avmaskning enligt följande: 
Startvarv 1: [1 rm, lyft 1 m garnf] varvet ut. 
Startvarv 2: [lyft 1 m garnb, 1 am] varvet ut. 
Maska av alla maskorna med italiensk avmaskning. 
 
AVSLUTNING 
Fäst alla garnändar och blocka till angivet mått. 
 
Mycket nöje! 
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DIAGRAM 

 

a. Färdig bystvidd: 70 (73,5, 82,5, 88, 101, 113,5, 124,5, 137, 153,5) cm 
b. Axelpartiets bredd: 13 (14,5, 14,5, 15,5, 15,5, 16, 17, 18, 19) cm 
c. Axelpartiets längd: 11,5 (13, 14, 15,5, 18,5, 21,5, 24, 27, 30,5) cm 
d. Ärmlängd från ärmhål till mudd (utan axelpartiet): 44,5 (44,5, 42,5, 42,5, 39,5, 39,5, 36,5, 
36,5, 33,5) cm 
e. Övre ärmvidd: 30 (33, 36, 39, 45, 51, 57, 63, 69) cm 
f. Muddomkrets: 22 (23, 24, 26, 28, 30, 32, 36, 40) cm  
g. Längd (nedre kant till ärmhål): 24 cm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jesu Camus är en stickdesigner som är född, uppvuxen och baserad i Santiago, Chile. Hon 
älskar att skapa snygga och bärbara stickade plagg och accessoarer genom att 
kombinera olika garn, texturer, garntjocklekar och färger. Hon samordnar dem och låter 
dem arbeta tillsammans i harmoni genom enkla konstruktioner. @jesuknits, Ravelry: jesuknits.  
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