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MATERIAL
Kit: #AprèsSkiMAL: Make-Along

för stickare

Stickor: (eller med den
storlek du uppnår rätt
stickfasthet)
Rundsticka 5,5 mm, 80 cm
Rundsticka 5,5 mm, 50 cm
Rundsticka 4,5 mm, 50 cm

STICKFASTHET
Lilac Mix i slätstickning på stickor
5,5 mm
(eller storlek som passar)
10 cm x 5 cm = 16 m x 11 varv

FÖRKORTNINGAR
rm = rät maska
am = avig maska
2 rm tills = sticka 2 maskor
räta tillsammans
2 am tills = sticka 2 maskor
aviga tillsammans
m = maska(or)
slätst = slätstickning
Ö1M = öka 1 maska
RFB = rät maska i främre &
bakre maskbåge
RS = rätsida
AS = avigsida
*...* = upprepa

HASHTAGS FÖR SOCIALA
MEDIER
#AprèsSkiMAL @hobbii_yarn
@katiejonesknit
#hobbiidesign

STORLEK
1 (2, 3)

MÅTT - FÄRDIGT ARBETE

STL. PASSAR
BYSTOMFÅNG

BREDD
(platt
liggande)

LÄNGD ÄRM-
BREDD
(platt
liggande)

ÄRM-
LÄNGD

1 75-100 cm 60 cm 62 cm 18 cm 40,5 cm

2 105-125 cm 70 cm 68 cm 19,5 cm 40,5 cm

3 130-150 cm 80 cm 75 cm 21 cm 39 cm

RÖRELSEMÅN / PASSFORM
Oversized unisex passform, löst sittande kropp med
åtsittande ärmar
Storlek 1 = 20-45 cm
Storlek 2 = 15-35 cm
Storlek 3 = 10-30 cm

MÖNSTERINFORMATION
#AprèsSkiMAL är en Mystery make-along designad av Katie
Jones. Mönstret är uppdelat i 7 delar och avsett att skapa
en färgglad och mysig vintertröja. Designen har inspirerats
av skidkläder från 70- och 80-talet och vintage Fair
Isle-tröjor. Inspirationen kombineras för att skapa en
modern version av den klassiska vinterdesignen.

TEKNIKVIDEOR
Del 1: https://youtu.be/kVqoKLCPK_s
Del 2: https://youtu.be/IPrTF5_Lm8Y
Del 3: https://youtu.be/YejEXlvJ8eI
Del 4: https://youtu.be/UTXARKjG0ks
Del 5: https://youtu.be/K9oJzVg1qOo
Del 6: https://youtu.be/KfTz2l0z_Ac
Del 7: https://youtu.be/1SMLKYnEW8Y

KÖP GARNET HÄR
https://shop.hobbii.se/apres-ski-mal-stickning

FRÅGOR
Om du har frågor angående mönstret, är du välkommen att skriva till
kundservice@hobbii.se
Vi ber dig uppge mönstrets namn och nummer.
Lycka till med projektet!
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Vecka 1

Vi kör igång
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Vi kör igång

Välkommen till vår helt nya Mystery make-along - après-ski-tröja !! Detta mönster kommer att
delas upp i 7 små delar och varje vecka avslöjas mer av vårt mysterium!
Innan vi börjar, eftersom vi arbetar med ett plagg som ska passa, är det viktigt att vi har rätt
stickfasthet så vi är säkra på att vårt plagg blir i rätt storlek och att vi använder rätt
garnmängd från våra kit.

STICKFASTHET
Med det lilafärgade garnet från kitet i slätstickning och sticka 5,5 mm (eller storlek som passar)
10 cm x 5 cm = 16 m x 11 varv.
För att få så korrekt stickfasthet som möjligt rekommenderas det att sticka 20 m och 15 varv för
att få ett större stickprov som man kan mäta i mitten. Om du stickar för löst byter du till en
mindre storlek, om du stickar för hårt byter du till en större storlek. Prova olika storlekar på
stickor tills din stickfasthet är så nära mönstrets stickfasthet som möjligt. Hur hårt eller löst man
stickar är väldigt individuellt, så det är normalt att behöva prova sig fram för att hitta rätt
storlek. Kom ihåg att det alltid är lättare att byta verktyg än att försöka sticka hårdare eller
lösare!

Passform
Mönstret finns i 3 storlekar som motsvarar maskantalet i ordningsföljden 1 (2, 3) för rätt storlek.
Designen har en oversized unisex passform, med en vid kropp och åtsittande ärmar.

Rörelsemån Storlek 1 = 20-45 cm | Storlek 2 = 15-35 cm| Storlek 3 = 10-30 cm
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FÄRGNYCKEL

FÄRG GARN

Red Mix (R) = Panettone 12 + Diablo 37

Lilac Mix (L) = Portobello 68 + Diablo Glitter 34

Pink Mix (P) = Portobello 53 + Diablo 44

Mint Mix (M) = Panettone 19 + Diablo Glitter 02

Blue Mix (B) = Portobello 85 + Diablo Glitter 31

Orange Mix (O) = Portobello 31 + Diablo 36

Första gången en färg virkas i ett steg i mönstret används det fullständiga namnet, t.ex Red Mix.
När färgen sedan virkas vidare används förkortningen, t.ex Red Mix blir R.
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Varje sektion av mönstret ska mäta den angivna längden

STORLEK

DEL 1 2 3

1 12cm 14cm 17cm

2 29cm 32cm 37cm

3 46cm 49cm 53cm

4 62cm 68cm 75cm

5 20cm 20cm 20cm

6 40.5cm 40.5cm 39cm
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Vecka 1

DEL 1
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Del 1

Klara……..färdiga……Gå!!
Nu när du har övat dig på stickfastheten och förberett dig med rätt stickor är vi redo att köra
igång med den första delen av vår tröja!

Mönstret på tröjan består av ett fram- och bakstycke, som till största delen är likadana och
upprepas, samt 2 likadana ärmar. Beroende på ditt personliga tempo, erfarenhetsnivå,
storlek och tid du vill lägga ner i veckan, vill du kanske upprepa varje del varje vecka. Om du
arbetar med upprepade delar varje vecka föreslår jag en tidsåtgång på 4-8 timmar per vecka.
Men om du har mindre tid kanske du föredrar att följa mönstret när det släpps, genom att
välja att göra bara en varje vecka snarare än att upprepa, eftersom alla dubbletter först
behövs i vår sista Del 7. Du kan då välja att göra dina upprepningar efter att alla delar har
släppts.

INFO OCH TIPS

1. I detta mönster stickar vi med 2 trådar, en tjockare tråd och en mohair.
2. Mönstret finns i 3 storlekar, maskantalet anges i ordningsföljden 1 (2, 3) för rätt storlek.

Storleken justeras också med antalet varv, så följ också varven i rätt storlek för rätt
längd.

3. Om du stickar 2 delar samtidigt kan det vara bra att använda 2 av huvudstickorna
med en längd på 80 cm och en tjocklek på 5,5 mm (eller som passar stickfastheten).
Om du inte har några reservstickor kan du också använda garn som maskhållare.

4. Minska antal garnändar genom att tvinna gamla och nya trådar och fånga dem på AS av
arbetet under hela projektet. Jag rekommenderar att tvinna tråden ca 15 m och sedan
klippa av tråden.
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Mönstrets maskor:

Stickad uppläggning:
Använd 2 stickor till uppläggningen. Efter de 2 första maskorna sticker du in stickan mellan
maskorna och inte genom den främre maskbågen för att få en stramare kant.

Rätstickning: Sticka alla varv räta, vilket skapar ett tjockt tvåsidigt material
Slätstickning:

*Sticka ett varv räta maskor, ett varv aviga maskor* upprepa, vilket skapar ett material med en
rätsida och en avigsida med en flat framsida.

Instruktioner: Gör 2

Steg 1:
Lägg upp:Med Blue mix stickar du 97 (113, 129) m.
Sticka 13, (15, 19) varv rätt för att skapa en rätstickad
kant.
Kontrollera att bredden stämmer med vald storlek.

● Storlek 1 = 60 cm
● Storlek 2 = 70 cm
● Storlek 3 = 80 cm

Steg 2:
Varv 1: Sticka ett varv rätt i Mint Mix
Varv 2: Sticka 4 rm, sticka avigt till de sista 4 m, sticka
4 rm.
Upprepa varv 1 och 2 så det blir ett slätstickat stycke
med rätstickad kant.
Upprepa: Sticka denna del tills du har 10 (12, 16) varv.

Steg 3:
Varv 1: Börja på RS i Lilac Mix med aviga maskor.
Varv 2: Sticka alla m aviga.
Varv 3: Sticka alla m räta.
Varv 4: Sticka alla m aviga.
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Steg 4:
Varv 1: Börja på RS i Orange Mix och sticka alla m
aviga.
Varv 2: Sticka alla m aviga.
Varv 3: Sticka alla m räta.
Varv 4: Sticka alla m aviga.

Upprepa avsnittet för att skapa 2 identiska delar,
fram- och bakstycke.
Använd antingen en andra sticka eller sätt maskorna
från den första delen på en bit garn med hjälp av en
stoppnål och trä genom maskorna, eller använd en
maskhållare för att hålla maskorna medan du
fortsätter att använda stickan.
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Vecka 2

DEL 2
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Del 2

Välkommen till del 2!

Den här veckan ska vi bygga vidare på den randiga början av våra tröjor och leka med färger
genom att använda lyfta maskor för att skapa ett roligt tvåfärgat tegelstensmönster!
Att sticka lyfta maskor i olika färger är ett bra sätt att ge intryck av att sticka två färger på ett
varv, utan att egentligen sticka två färger på samma varv.

INFO OCH TIPS
1) Sticka denna nästa del med 2 trådar av din färgmix.
2) Se till att du inte drar för hårt i garnet längs kanten i steg 1. Jag rekommenderar att du

använder tummen som guide för att skapa lite spelrum.
3) Din spänning för tegelstensmönstret i del 1 kan vara lite stramare, detta kommer att

justeras under den avslutande blockningen.
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Mönstrets maskor:
Lyft maska: Används för flerfärgade mönster

Lyft över nästa maska till den andra stickan utan att sticka den. Lyft maskan som om den
skulle stickas avig. Används i mönster för att föra upp färg och skapa tvåfärgseffekt över
hela varvet.

Instruktioner: Gör 2

Steg 1:
Varv 1: Börja med am i Pink mix på RS.
Varv 2: Sticka alla m aviga, klipp inte av Pink mix utan låt det
ligga bakom arbetet.
Varv 3: Sticka 2 rm i Red mix, lyft 1 m, *3 rm, lyft 1 m*
Upprepa till de sista 2 m, 2 rm.
Varv 4: 2 am, lyft 1 m, *3 am, lyft 1 m* upprepa till de sista 2
m, 2 am.
Varv 5-6: Upprepa varv 3 och 4.
Klipp inte av Red mix utan låt det ligga bakom arbetet.
Varv 7: Plocka upp Pink mix, dra inte för hårt utan låt den
löpa uppåt. Sticka alla m räta.
Varv 8: Sticka alla m aviga, klipp inte av garnet utan låt det
ligga bakom arbetet.
Upprepa: Upprepa varv 3-8 tills du har totalt 5 (5, 6) röda
ränder.
Klipp av båda trådarna.

Steg 2:
Varv 1: Börja på RS med Lilac Mix och sticka alla m aviga.
Varv 2: Sticka alla m aviga.
Varv 3: Sticka alla m räta.
Varv 4: Sticka alla m aviga.
Klipp av garnet.

Steg 3:
Varv 1: Börja på RS med Orange mix och sticka alla m räta.
Sticka sedan rätstickning i totalt 6 (6, 8) varv (inklusive varv 1)
Klipp av garnet.

Steg 4:
Varv 1: Börja på RS med Blue Mix och sticka alla m räta.
Sticka sedan slätstickning i totalt 4 varv (inklusive varv 1)
Klipp av garnet.

Upprepa avsnittet för att få 2 identiska delar, fram- och
bakstycke. Använd antingen en andra sticka eller sätt
maskorna från första delen på en bit garn med hjälp av en
stoppnål och trä genom m, eller använd en maskhållare för
att hålla maskorna medan du fortsätter att använda stickan.
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Vecka 3

DEL 3
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Del 3
Välkommen till del 3!

Den här veckan kommer vi att lägga till kroppen till
vår tröja och komma i Fair Isle-stämning! Vi lär oss
hur man stickar med två färger på ett varv för att
uppnå Fair Isle-looken och hur man stickar
muscher i kontrasterande färger.

INFO OCH TIPS
1. Sticka med två trådar av din färgmix.
2. Se till att du inte drar trådarna för hårt när

du stickar med 2 färger på ett varv och
låter dem löpa med på baksidan. För att
hålla spänningen, fördela arbetet på
rundsticka och försök att inte bilda
grupper.

3. Färgdiagrammet i mönstret visar steg 1-3.
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Mönstrets maskor
Sticka en musch: MB (Make Bobble)

A. Med Blue mix (rät m i främre maskbåge, rät m i
bakre maskbåge, rät m i främre maskbåge, rät
m i bakre maskbåge) i nästa m, vänd.

B. 4 am, vänd
C. 4 rm, vänd
D. 4 am, vänd
E. 4 rm tills

Fair Isle färgsättning:
Sticka 2 färger per varv, med det oanvända garnet på baksidan. Fördela maskorna på
stickan så att garnspänningen inte blir för hård.
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Instruktioner: Gör 2

Steg 1:
Varv 1:Med Red mix på RS,
sticka alla m aviga.
Varv 2: Sticka alla m aviga.
Varv 3: Sticka alla m räta.
Varv 4: Sticka alla m aviga.
Från varv 5 stickas det med 2
färger, Red mix och Mint mix.
Varv 5: 2 rm i Red mix, 1 rm
i Mint mix, *3 rm i R, 1 rm i
M* upprepa till de sista 2 m,
2 rm i R.
Varv 6: 2 am i Red mix, 1 am
i Mint mix *3 am i R, 1 am i
M* upprepa till de sista 2 m,
2 am i R.
Varv 7: 1 rm i Red mix, 3 rm
i Mint mix, *1 rm i R, 3 rm i
M* upprepa till sista m, 1 rm
i R.
Varv 8: 1 am i Red mix, 3 am
i Mint mix, *1 am i R, 3 am i
M* upprepa till sista m, 1 am
i R, klipp av Red mix.
Varv 9-12: Sticka slätst i 4
varv med Mint mix.
Steg 2:
I steg 2 stickas det vidare med
2 färger, Mint mix för
bottenfärgen och Blue mix för
muscherna.

Varv 13 - Muscher: 2 rm i
Mint mix, sticka en musch i
Blue mix, *3 rm i M, 1 musch
i B* upprepa till de sista 2 m,
2 rm i M, klipp av Blue mix.
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Steg 3:
Varv 14: Fortsätt i Mint mix, sticka alla m aviga.
Varv 15: Sticka alla m räta.
Varv 16: Sticka alla m aviga.
Varv 17: Sticka alla m räta.
Från varv 5 fortsätt sticka med 2 färger, Mint mix och
Orange mix.
Varv 18: Börja på AS 1 am i Orange mix, 3 am i
Mint mix, *1 am i O, 3 am i M* upprepa till sista m,
1 am i O.
Varv 19: 1 rm i Orange mix, 3 rm i Mint mix, *1 rm
i O, 3 rm i M* upprepa till sista m, 1 rm i O.
Varv 20: 2 am i Orange mix, 1 am i Mint mix, *3
am i O, 1 am i M* upprepa till de sista 2 m, 2 am i
O.
Varv 21: 2 rm i Orange mix, 1 rm i Mint mix, *3 rm
i O, 1 rm i M* upprepa till de sista 2 m, 2 rm i O.
Klipp av Mint mix
Varv 22-25: Sticka 4 varv slätstickning i Orange
mix, börja med ett varv aviga maskor.

Steg 4
Varv 1-6: Börja i motsatt ände/ börja på RS och
sticka 6 varv rätstickning i Pink mix.

Steg 5
Varv 1-4: Sticka 4 varv slätstickning i Red mix.

Upprepa dessa steg för att skapa 2 identiska delar,
fram- och bakstycke. Använd antingen en andra
sticka eller sätt maskorna från den första delen på
en bit garn med hjälp av en stoppnål och trä
genom maskorna, eller använd en maskhållare för
att hålla maskorna medan du fortsätter att
använda stickan.
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Vecka 4

DEL 4
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Del 4
Välkommen till del 4!

Den här veckan kommer vi att slutföra
fram- och bakstycket på våra tröjor! Denna
vecka är också den första veckan där våra
upprepade sektioner skiljer sig åt och vi
kommer att göra en fram- och baksida av
våra tröjor. Vi kommer att lära oss hur vi
formar halsöppningar och axlar och maska
av våra 2 första delar.

INFO OCH TIPS
1. Sticka med din tvåtrådiga färgmix
2. Höger och vänster axel, som anges i

mönstret, hänvisar till när du
arbetar på dina delar om de är
utlagda framför dig. INTE när tröjan
bärs.

3. Bilderna med instruktioner visar ett
mindre mönster på halva
framstycket.
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Mönstrets maskor:
Forma med förkortade varv:

Detta avsnitt innehåller förkortade varv
för axlarna. Här stickar du delvis längs
varvet och vänder och stickar tillbaka
för att skapa en sluttande del.

Lyft maska:
Följ mönstret på varvet (antingen räta eller aviga maskor) och lyft över maskan till den
andra stickan utan att sticka den

2 aviga maskor tillsammans: 2 am tills
Skapa en minskning genom att sticka 2 maskor avigt tillsammans

2 räta maskor tillsammans: 2 rm tills
Skapa en minskning genom att sticka 2 maskor räta tillsammans

Instruktioner: Gör 1 framstycke & 1 bakstycke

Steg 1:
Varv 1: Sticka alla m aviga i Lilac mix.
Varv 2: Sticka alla m aviga.
Fortsätt att sticka totalt 18 (20, 20) varv (inklusive varv 1 och
2) i slätstickning.

Steg 2:
Varv 1: Sticka alla m aviga på RS i Orange mix.
Varv 2: Sticka alla m aviga.
Varv 3: Sticka alla m räta.
Varv 4: Sticka alla m aviga.

Steg 3:
Varv 1: Sticka alla m räta på RS i Mint mix.
Sticka totalt 6 (6, 8) varv i rätstickning (inklusive varv 1).
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FRAMSTYCKE

Steg 4
Varv 1:Med Pink mix på RS, sticka alla m räta.
Sticka totalt 4 (6, 6) varv slätstickning (inklusive varv 1).

Sätt en markör i mittmaskan 49 (57, 65).
Från denna mittmarkör (inte inklusive markör), markera 13 (14, 16) m på var sida om markören.

Detta markerar en halsringning som är totalt 27 (29, 33) m bred längs framstyckets kant.
Sticka slätstickning på varje sida var för sig.

Höger axel (vänd mot dig):
Varv 1: Börja på RS, rm fram
till halsringningen.
Varv 2: 2 am tills, am varvet ut.
Endast storlek 2 och 3: Varv 3: Sticka alla m
räta. Varv 4: Sticka alla m aviga.

Steg 5
Varv 1: Färgbyte till Red mix, am varvet ut.
Varv 2: 2 am tills, am varvet ut.
Varv 3: Sticka alla m räta.
Varv 4: Sticka alla m aviga.

Steg 6
I Orange mix, sticka slätst med färgbyte.
Varv 1: Sticka alla m aviga.
Varv 2: 2 am tills, am varvet ut, totalt 32 m, (39
m, 45 m).
Varv 3: Sticka alla m räta (32 m, 39 m, 45 m).
Varv 4: 16 (20, 23) am, lyft 3 m.
Varv 5: 19 (23, 26) rm.
Endast storlek 1:Maska av alla axelmaskor.

Fortsätt storlek 2 och 3:
Varv 6: 2 am tills, - (9, 11) am, lyft 3 m.
Varv 7: - (13, 15) rm.
Varv 8:Maska av alla axelmaskor.

Vänster axel (vänd mot dig):
Varv 1: Börja på AS, am fram
till halsringningen.
Varv 2: 2 rm tills, rm varvet ut.
Endast storlek 2 och 3: Varv 3: Sticka alla m
aviga. Varv 4: Sticka alla m räta.

Steg 5
Varv 1: Färgbyte till Red mix, rm varvet ut.
Varv 2: 2 rm tills, rm varvet ut.
Varv 3: Sticka alla m aviga.
Varv 4: Sticka alla m räta.

Steg 6
I Orange mix, sticka slätst med färgbyte.
Varv 1: Sticka alla m räta.
Varv 2: 2 rm tills, rm varvet ut,
totalt 32 m, (39 m, 45 m).
Varv 3: Sticka alla m aviga (32 m, 39 m, 45 m).
Varv 4: 16 (20, 23) rm, lyft 3 m.
Varv 5: 19 (23, 26) am.
Endast storlek 1:Maska av alla axelmaskor.

Fortsätt storlek 2 och 3:
Varv 6: 2 rm tills, - (9, 11) rm, lyft 3 m.
Varv 7: - (13, 15) am.
Varv 8:Maska av alla axelmaskor.
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Låt de resterande maskorna sitta kvar på en garn-
eller maskhållare. Om du har utbytbara stickor kan
du också låta m sitta kvar på vajern.

BAKSTYCKE
För bakstycket följer vi steg 1 - 3 på samma sätt som för
framstycket och fortsätter sedan enligt följande:

Steg 4
Varv 1: Sticka alla m räta i Pink mix på RS.
Sticka slätstickning i totalt 6 (10, 10) varv (inklusive varv 1).

Steg 5
Varv 1: Sticka alla m aviga i Red Mix.
Varv 2: Sticka alla m aviga.
Varv 3: Sticka alla m räta.
Varv 4: Sticka alla m aviga.
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Steg 6:
Markera mittmaskan 49 (57, 65).
Från denna markering (inte inklusive markör), markeras 14 (15, 17) m på var sida om markören.

Detta markerar halsringningen med en bredd på totalt 29 (31, 35) m.

Sticka varje sida separat i slätstickning.

Höger axel (vänd mot dig):

Varv 1: Börja på RS av arbetet, sticka alla m
avigt med Orange till markören, totalt 34 m,
(41 m, 47 m).
Varv 2: 2 am tills, am varvet ut, 32 m, (39 m,
45 m).
Varv 3: Sticka alla m räta, totalt 33 m, (40 m,
46 m).
Varv 4: 2 am tills, 15 (19, 22) am, lyft 3 m.
Varv 5: 19 (23, 26) rm.
Endast storlek 1:Maska av alla maskor.

Fortsätt storlek 2 och 3:
Varv 6: 2 am tills, - (9, 11) am, lyft 3 m.
Varv 7: - (13, 15) rm.
Varv 8:Maska av alla axelmaskor.

Vänster axel (vänd mot dig):

Varv 1: Börja på AS av arbetet, sticka alla m
räta i Orange till markören, totalt 34 m, (41 m, 4
m).
Varv 2: 2 rm tills, rm varvet ut, 32 m, (39 m,
45 m).
Varv 3: Sticka alla m aviga, totalt 33 m, (40 m,
46 m).
Varv 4: 2 rm tills, 15 (19, 22) rm, lyft 3 m.
Varv 5: 19 (23, 26) am.
Endast storlek 1:Maska av alla maskor.

Fortsätt storlek 2 och 3:
Varv 6: 2 rm tills - (9, 11) rm, lyft 3 m.
Varv 7: - (13, 15) am.
Varv 8:Maska av alla axelmaskor.

Låt de resterande maskorna sitta kvar på en garn- eller maskhållare. Om du har utbytbara stickor
kan du också låta maskorna sitta kvar på vajern.
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Vecka 5

DEL 5
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Del 5
Välkommen till del 5!

Den här veckan börjar vi med ärmarna och går från att sticka fram och tillbaka till att sticka
runt. Vår tröja börjar verkligen ta form nu och jag hoppas att du tycker det ska bli spännande
att se hur den blir! Vi kommer att lära oss hur man stickar muddar i resår och sedan sticka
ärmarna runt i mosstickning. Vi kommer också att lära oss 2 olika typer av ökningar för att
forma ärmarna.

INFO OCH TIPS
1. Sticka med din tvåtrådiga

färgmix
2. Resåren stickas fram och

tillbaka medan resten av
ärmen stickas runt.

3. Till denna del används kortare
rundstickor i båda storlekarna.
Men du kan också använda en
längre sticka och dra garnet
igenom och använda en
mindre sticka där alla
maskorna för ärmen passar
utan att det blir för många.
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Mönstrets maskor:
Öka 1 m: Ö1M
För att öka en maska, lyft tråden, som ligger vågrätt mellan två m, och sticka den rät.

Lyft upp tråden mellan två maskor och sätt den på vänster sticka.
Sticka den rät genom bakre maskbågen.

Rät maska i främre & bakre maskbåge: RFB
Sticka en rät maska som vanligt i främre maskbågen, lyft inte av maskan från vänster sticka,
sticka nu i den bakre maskbågen, lyft över maskan till höger sticka. Skapar en ökning.

1 X 1 Resår:
*1 rm, 1 am* upprepa. Maskorna ligger i linje för att skapa ett stretchigt tyg.

Mosstickning:
*1 rm, 1 am* upprepa varv 1 / * 1 am, 1 rm* upprepa varv 2. Maskorna skiftar för att skapa
ett strukturerat tyg.

Madrasstygn: Osynlig hopsättningsmetod
A. Arbeta en maska från kanten, arbeta framifrån under 2 maskstolpar på en sida, fortsätt

till motsatt sida och arbeta framifrån under samma motsvarande 2 maskstolpar.
B. Upprepa denna process för en liten del.
C. Dra i sömmen för att stänga skarven.
D. Dra hårt så att ingen tråd syns, men dra inte för hårt.
E. Upprepa processen och gör små delar åt gången.
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Instruktioner: Gör 2

Steg 1: Resår
Använd de kortare rundstickorna 4,5 mm
Uppläggning:Med Lilac mix, lämna en lång tråd på 30 cm och
lägg upp 41 (45, 49) m (stickad uppläggning).
Varv 1: *1 rm, 1 am* upprepa varvet ut, sluta med en rm, vänd.
Varv 2: *1 am, 1 rm* upprepa varvet ut, sluta med en am, vänd.
Upprepa varv 1 och 2 tills du har totalt 11 varv på resåren.

Steg 2: Mosstickning
Fortsätt med den kortare
rundstickan, 4,5 mm.
Varv 1: I Orange mix, *3
rm, RFB* upprepa till
sista m. Endast storlek 2 -
RFB i sista m. Du ska ha
51 (57, 61) m i slutet av
detta varv.

Härifrån fortsätter du att sticka ärmen runt.
Varv 2: Sätt en markör på stickan efter sista m på sista
varvet, härifrån stickas det runt på RS, *1 rm, 1 am* varvet
runt till markören. Det är 1 varv.
Upprepa: Flytta markören till den andra stickan och fortsätt
*1 rm, 1 am* mosstickning i totalt 22 varv (total 23 varv i
Orange mix)

Steg 3:
Byt till rundsticka 5,5 mm
Varv 1:Med Blue mix *6 rm, Ö1M* upprepa varvet ut, efter
sista m, innan du börjar nästa varv, Ö1M. Du ska nu ha 60
(66, 72) m, Flytta markören till den andra stickan.
Varv 2-3: Sticka alla m räta.
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Steg 4
Varv 1:Med Pink mix
sticka alla m aviga varvet
ut.
Varv 2-3: Sticka alla m räta
varvet ut.

Steg 5
Varv 1:Med mint mix
sticka alla m aviga varvet
ut.
Varv 2-10: Sticka alla m
räta varvet ut, flytta
markören till den andra
stickan varje gång.
Avslutning: Använd den
långa garnänden från
uppläggningen till att sy
ihop mudden med
madrasstygn för att avsluta
Del 5.

Upprepa detta avsnitt för
att skapa 2 identiska
inledningar till ärmen.
Du kan låta den första
ärmens maskor vila på en
annan sticka (den längre
stickan 5,5 mm fungerar
utmärkt) eller en bit garn -
genom att använda en
stoppnål och trä genom
öglorna. Eller alternativt
använda en maskvajer
medan du använder
stickan.
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Vecka 6

DEL 6
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Del 6
Välkommen till del 6!

Den här veckan avslutar vi ärmarna och de sista huvuddelarna av vår tröja i vår näst sista del.
Vi lär oss hur man använder båda händerna när man arbetar med färger för att undvika att
vrida trådarna när man arbetar med tvåfärgade Fair Isle-arbeten.

INFO OCH TIPS
1. Sticka med din tvåtrådiga färgmix.
2. För att justera ärmens längd från

den designade längden, minska eller
öka varven i del 4.

3. När du stickar med olika färger i
steg 1, se till att du inte drar för
hårt i det oanvända garnet, som
ligger bakom arbetet, eftersom du
lätt kan dra spänningen för hårt och
vrida ärmen. Se till att fördela
maskorna på stickan för att undvika
detta. Den här delen av ärmen
tenderar att dra ihop sig något, men
kan formas till storlek i blocknings-
processen.

STL. MÅTT

ÄRMBREDD
(platt liggande)

ÄRMLÄNGD

1 18 cm 40,5 cm

2 19,5 cm 40,5 cm

3 21 cm 39 cm
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Mönstrets maskor:
Fair Isle flerfärgsstickning med 2 händer:

Sticka flerfärgsstickningen med båda händerna. Håll en tråd i varje hand för att undvika att
garnet trasslar och vrider sig.

Instruktioner:

Steg 1:
Varv 1: 3 am i Red mix, lägg de röda trådarna bakom
arbetet, 3 am i Lilac mix, lägg de två lila trådarna bakom
arbetet, *lägg de röda trådarna på framsidan av arbetet, 3
am, lägg de röda trådarna på baksidan av arbetet, lägg de
lila trådarna på framsidan av arbetet, 3 am i L, lägg de lila
trådarna bakom arbetet* upprepa varvet ut, flytta
markören, alla trådar ligger bakom arbetet.

Från och med nu stickas denna del i flerfärgsstickning med 2
händer.
Varv 2-24: *3 rm i R, 3 rm i L* upprepa varvet ut, flytta
markören.
Upprepa detta tills du har stickat totalt 24 varv med
ränder, inklusive varv 1 med aviga maskor.

Steg 2:
Varv 1: I Blue mix, sticka alla m räta varvet ut, flytta
markören.
Varv 2: Sticka alla m aviga, flytta markören
Varv 3-6: Upprepa varv 1 och 2 för att skapa rätstickning
på varvet.

Steg 3:
Varv 1-3: Sticka alla m räta i Pink Mix varvet ut, totalt 3
varv.
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Steg 4:
Varv 1: Sticka alla m aviga i Orange Mix varvet ut.
Upprepa: Sticka alla m räta i totalt 12 (12, 10) varv
(inklusive varv 1).
Obs: Denna del kan förlängas eller minskas beroende på
personlig ärmlängd
Maska av alla maskorna.
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Vecka 7

DEL 7
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Del 7
TA DA! Det sista mysteriet avslöjas! Jag hoppas
du tycker det är spännande att se hur delarna
kom ihop i den slutliga designen och är nöjd
med alla olika tekniker du har lärt dig.

Den här veckan avslutar vi våra tröjor genom
att sy ihop delarna, avsluta halsringningen och
få möjlighet att lägga till en personlig touch.

INFO OCH TIPS
1. Stegen i den här sista delen är perfekt för

att använda resterande garn i ditt kit. På grund av
små förändringar i personlig stickfasthet kommer
de flesta stickare att ha lite olika mängder.
Halsringningen och utsmyckningen är ett bra sätt
att göra ditt arbete unikt och använda dina rester.

2. Välj mellan 2 alternativ för halsringningen,
en lägre rund halsringning eller en trattkrage.
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Mönstrets maskor:

Madrasstygn: Osynlig hopsättningsmetod
F. Arbeta en maska från kanten, arbeta framifrån under 2 maskstolpar på en sida, fortsätt

till motsatt sida och arbeta framifrån under samma motsvarande 2 maskstolpar.
G. Upprepa denna process för en liten del.
H. Dra i sömmen för att stänga skarven.
I. Dra hårt så att ingen tråd syns, men dra inte för hårt.
J. Upprepa processen och gör små delar åt gången.

Kedjestygn:
A. Arbeta bakifrån, stick nålen genom de räta maskorna till RS, stick nålen tillbaka till AS

med samma avstånd, arbeta under 1 eller 2 maskstolpar (beroende på önskad längd på
stygnet) och kom upp på RS, dra inte igenom nålen hela vägen.

B. Linda garnet runt nålen.
C. Dra igenom nålen helt så att det bildas en ögla.
D. Dra för att fästa, stick genom öglan på samma ställe för att upprepa stegen och fortsätt

med kedjestygn.
E. För att fästa kedjan, följ steg C och istället för att sticka in i öglan igen, stick över öglan

för att fästa den och avsluta arbetet på AS.

Utsmyckning:

Om du vill ge din tröja en personlig touch kan du göra det genom att lägga till utsmyckningen
innan du syr ihop delarna, eftersom det kan vara enklare. Eller efter du har sytt axelsömmarna
och avslutat halsringningen. Då kommer du lättare åt båda sidorna på delarna. Men om du vill
sy ihop allt först och sedan se om du vill lägga till den detaljen kan du naturligtvis göra det
också.
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Vi kommer att använda kedjestygn för detta men du kan också virka ytliga smygmaskor för att
få samma effekt.

Planera ditt broderi med hjälp av diagrammet och ditt slätstickade mönster från Del 4/ steg 1
som ett rutnät. Arbeta med designen från mitten och utåt för att underlätta placeringen och
använd maskmarkörer som hjälp för din personalisering. Det bästa tipset är att inte arbeta för
långt ut mot kanten av tröjan eftersom texten eller mönstret kommer att täckas när den bärs.
Jag rekommenderar att du lämnar 2 mellanrum mellan bokstäver och 4-6 om du skapar enskilda
ord. Största delen av alfabetet är 12 m högt och 7 m brett. Följ först den svarta och sedan den
röda pilen (och sedan lila, grön för vissa bokstäver) för att bestämma riktningen på kedjestygnen.
Du kan antingen sy ett kedjestygn per rät maska (en för varje pil i diagrammet) eller för en mer
markant design, sy 1 kedjestygn för varje rät maska horisontellt, men 1 kedjestygn över 2 m (2
pilar) vertikalt.

Använd dina restgarner och brodera med dubbelt garn för att skapa tydligare linjer.
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Diagram för utsmyckning:
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Använd detta blanka rutnät för att planera din
skräddarsydda utsmyckning. Skriv ut de 3
delarna, klipp ut dem och sätt ihop dem.

Designens mitt är markerad med en streckad
linje (65). De gråtonade områdena markerar
skillnaden mellan de 3 storlekarna.

● Storlek 1 använder mittdelen med en
höjd på 18 m mellan siffrorna 17-113.

● Storlek 2 passar hela höjden på 18 m
mellan siffrorna 9-121.

● Storlek 3 fyller hela rutnätet.

Kom ihåg att lämna lite utrymme på båda
sidorna om designen, eftersom utsmyckningen
kommer att döljas av plaggets ärmar om du
fyller hela utrymmet. Jag rekommenderar att
du lämnar 8-10 maskor i varje ände.
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Halsringning

Vi har två alternativ för vår halsringning: en dubbel krage som skapar en djupare rund
halsringning eller en trattkrage i enkelt lager. Båda använder resårstickning för att få denna
effekt men den ena viks bakåt och fästs på insidan.
Vi vill använda dina restgarner i den här delen. Du kan sticka en enfärgad halsringning, eller
väljer du att sticka en flerfärgad randig halsringning, beroende på hur mycket garn du har kvar.

Steg 1: Sy ihop axelsömmarna
Sy ihop fram- och bakstycket vid axelsömmarna med madrasstygn.

Steg 2: Plocka upp maskor för halsringningen
Sätt tillbaka maskorna från din maskhållare på en
rundsticka 4,5 mm, lägg först till maskorna från
bakstycket och sedan från framstycket.

Steg 3:
Varv 1: Börja från nacken med att sticka över m i
den valda färgen, sticka m räta, vid halsen plocka
upp 12 (13, 13) m längs formningen, sticka räta m
över framstyckets m, vid halsen plocka upp 12
(13, 13) m längs formningen, sätt en markör på
stickan innan du fortsätter att sticka runt. Du ska
ha 80 (86, 94) m. Flytta med dig markören på varje
varv för att markera startpunkten.

Varv 2: *1 rm, 1 am* upprepa för 1 x 1 resår.
Upprepa varv 2 ytterligare 19 gånger så att det blir
totalt 20 varv resår. Sticka dina färger som du vill,
antingen med en färg eller med ränder som byter
färg i början av varvet.
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Steg 4:
Trattkrage
För trattkrage, maska av maskorna *1 rm, 1 am*, se till att inte dra åt garnet för hårt.

Rund hals
För att få en rund vikt krage, klipp av en lång garnände och använd en ullnål. Uppfånga
maskan på stickan och sy fast den baktill vid nacken med kaststygn. Fånga en maska på
insidan av tröjan och sy ihop den på insidan med en maska på stickan med kaststygn hela
vägen runt. Sy fast den sista maskan och fäst den.

Montering & Avslutning

Sidsömmar:
Använd maskmarkörer för att rikta in sidorna, lämna nedre delen av
steg 1 och 2 i Del 1 öppen för att skapa en sidoslits, och sy ihop fram
till steg 3 i Del 4.
För storlek 1 och 3, sy ihop fram till början av Del 3 steg 5 och för
storlek 2, sy ihop fram till slutet av Del 3 steg 5.
Sy ihop sidsömmarna med madrasstygn.
Upprepa på båda sidorna och fäst ändarna.

Ärmar
Håll ärmarna på plats med hjälp av maskmarkörer. Börja under
armen och sy fast dem med madrasstygn.
Upprepa i båda sidorna och fäst ändarna.

Sy fast eventuella återstående garnändar för att avsluta arbetet.

Blocka:
Som pricken över i:et blocka delen medan den är fuktig för att göra garnet supermjukt och
fluffigt. Forma den och låt den torka liggande.
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Dansa nu runt och fira och känn dig fantastisk eftersom du är färdig med din #AprèsSkiMAL
tröja! Juhu!

Glöm inte att dela med dig av dina kreationer, vi älskar att se dem!
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