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DESIGN 

Iselin Hafseld

GARN

LERKE 53 % merinoull, 47 % egyptisk bomull, 

50 gram = ca 115 meter

Alternativt garn: MERINO 22

STORLEKAR

XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

OBS! Jämför PLAGGETS MÅTT och hitta rätt storlek

PLAGGETS MÅTT

Övervidd ca 82 (87) 98 (104) 115 (125) 131 cm 

Hel längd ca 52 (54) 56 (58) 60 (62) 64 cm 

Ärmlängd ca 16 cm (eller önskad längd)

GARNÅTGÅNG

Färg 1	 2 (2) 2 (2) 3 (3) 3 nystan 

Färg 2	 3 (3) 4 (4) 4 (5) 5 nystan 

Färg 3	 4 (4) 4 (5) 5 (6) 6 nystan

Färg 4	 3 (3) 3 (3) 4 (4) 4 nystan

Färg 5	 2 (2) 3 (3) 3 (3) 4 nystan

Färg 6	 2 nystan alla storlekar

FÄRGER

Färg 1	 Svart 8107

Färg 2	 Oblekt vit 0020

Färg 3	 Kamel 2641

Färg 4	 Mörkt olivgrön 8118

Färg 5	 Jeansblå 8138

Färg 6	 Röd 4018  

VIRKNÅL

Nr 4

VIRKFASTHET

22 m fm och mönster med virknål nr 4 = 10 cm

Kontrollera virkfastheten genom att virka en provlapp. 

Räkna antalet st per 10 cm. Har du fler än det angivna 

antalet, byt till en grövre virknål. Har du färre st, byt till en 

finare virknål.

HITTA RÄTT STORLEK

1. 	Mät ett liknande plagg som passar.

2. 	Jämför måtten med mönstret.

3. 	Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4. 	Bål och ärmar kan virkas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

lm = luftmaska, fm = fast maska, hst = halvstolpe, 

st = stolpe, sm = smygmaska, v = varv

MÖNSTER A

V 1 (= avigsidan): Virka 1 lm, 1 fm i 2:a lm från virknålen, 

hoppa över 2 lm, 5 st i nästa lm, hoppa över 2 lm, *1 fm i 

nästa lm, hoppa över 2 lm, 5 st i nästa lm, hoppa över 2 lm*, 

upprepa *-*. Avsluta med 1 fm i sista lm.

V 2: Virka 3 lm, 2 st i samma fm, hoppa över 2 st, 1 fm i 3:e 

st, *hoppa över 2 st, 5 st i fm, hoppa över 2 st, 1 fm i 3:e st*, 

upprepa *-*. Avsluta med att hoppa över 2 st, 3 st i sista fm. 

Vänd.

V 3: Virka 1 lm, 1 fm i samma st, hoppa över 2 st, 5 st i fm, 

*hoppa över 2 st, 1 fm i 3:e st, hoppa över 2 st, 5 st i fm*, 

upprepa *-*. Avsluta med att hoppa över 2 st, 1 fm i sista st. 

Vänd. Upprepa v 2 och v 3.
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MÖNSTER B

V 1 (= rätsidan) färg 4: Virka 3 lm (= 1:a st), därefter 1 st i varje 

st/fm varvet ut. Vänd.

V 2 Färg 3: Virka 3 lm, virka därefter 1 st i varje st varvet ut. 

Vänd. 

V 3 Färg 5: Virkas som v 2.

V 4 Färg 2: Virka 3 lm (= 1:a hst och 1 lm), hoppa över 1 st, 

*1 hst i nästa st, 1 lm, hoppa över 1 st*, upprepa *-* varvet ut. 

Avsluta med 1 hst i sista st. Vänd.

V 5 Färg 2: Virka 2 lm (= 1:a hst), 1 hst i nästa lm, *1 lm, 

hoppa över 1 hst, 1 hst i nästa lm*, upprepa *-*, avsluta med 

1 hst i sista hst. Vänd.

V 6 Färg 1: Virka 2 lm (= 1:a fm), hoppa över 1 hst, *2 fm i 

nästa lm, hoppa över 1 hst*, upprepa *-* varvet ut. Avsluta 

med 1 fm i var och en av de 2 sista hst. Vänd.

V 7 Färg 6: Virka 2 lm (= 1:a fm), 1 fm i varje fm varvet ut. 

Vänd.

V 8 Färg 4: Virka 4 lm (= 1:a st och 1 lm), *hoppa över 1 fm, 

1 st i nästa fm, 1 lm*, upprepa *-* varvet ut, avsluta med 1 st i 

sista fm. Vänd.

V 9 Färg 3: Virka 2 lm (= 1:a fm), 2 fm i nästa lm, *hoppa över 

1 st, 2 fm i lm*, upprepa *-* varvet ut. Vänd.

V 10 Färg 5: Virka 2 lm (= 1:a fm), 1 fm i varje fm varvet ut. 

Vänd.

V 11 Färg 3: Virkas som v 10.

V 12 Färg 1: Virkas som v 10.

BAKSTYCKE

Lägg upp 91 (97) 109 (115) 127 (139) 145 lm löst med färg 2 

och virknål nr 4. Virka 9 v med mönster A (= 15 (16) 18 

(19) 21 (23) 24 rapporter på varvet) fram och tillbaka. Följ 

textförklaring, eller virka enligt diagram. 

OBS! Byt till ny färg efter varje v. Börja med färg 2, därefter 

färg 3, färg 4, färg 5, färg 1, färg 6, färg 2, färg 3, färg 2.

Virka mönster B. Följ textförklaring, eller virka enligt diagram.

Sedan virkas mönster A, och därefter virkas mönster B resten 

av arbetet. 

När arbetet mäter ca 36 (37) 38 (39) 40 (41) 42 cm, minskas 

för ärmhål från rätsidan enligt följande: Virka sm över de 6 

första st/fm/lm, och fortsätt virka tills det återstår 5 st/fm/lm. 

Vänd, och virka varvet ut = 81 (87) 99 (105) 117 (129) 135 m.

Fortsätt att minska på varje v från rätsidan enligt följande: 

Virka sm över de 2 första st/fm/lm, och fortsätt virka 

tills det återstår 1 m. Vänd, och virka varvet ut. Upprepa 

minskningarna totalt 4 (5) 5 (5) 6 (6) 7 gånger = 73 (77) 89 

(95) 105 (117) 121 st/fm/lm. 

Virka tills arbetet mäter ca 52 (54) 56 (58) 60 (62) 64 cm. 

Avsluta med 1 v fm med färg 2. Klipp av garnet.

FRAMSTYCKE

Lägg upp och virka på samma sätt som bakstycket tills 

arbetet mäter ca 44 (46) 48 (50) 52 (54) 56 cm.

Sätt en markör på var sida av de 17 (19) 21 (23) 23 (25) 25 

mittersta st/fm/lm = halsen, och virka färdigt var del för sig.

Vänster del

= 28 (29) 34 (36) 41 (46) 48 st/fm/lm.

Börja från rätsidan, och virka tills det återstår 1 st/fm/lm mot 

halsen. Vänd, och virka varvet ut. Upprepa minskningarna 

totalt 10 gånger = 18 (19) 24 (26) 31 (36) 38 st/fm/lm 

för axeln. Virka tills arbetet mäter ca 52 (54) 56 (58) 60 

(62) 64 cm. Avsluta med 1 v fm med färg 2. Klipp av garnet.

Höger del 

= 28 (29) 34 (36) 41 (46) 48 st/fm/lm.

Börja från rätsidan. Hoppa över 1 st/fm/lm vid halsen, 

och virka varvet ut. Vänd, och virka varvet ut. Upprepa 

minskningarna totalt 10 gånger = 18 (19) 24 (26) 31 (36) 38 st/

fm/lm för axeln. Virka tills arbetet mäter ca 52 (54) 56 (58) 60 

(62) 64 cm. Avsluta med 1 v fm med färg 2. Klipp av garnet.

ÄRMAR

Lägg upp 65 (69) 73 (79) 85 (85) 91 lm löst med färg 2 och 

virknål nr 4. Virka fram och tillbaka enligt följande: Virka 3 lm, 

därefter 1 st i 4:e lm från nålen. Sedan virkas 1 st i varje lm 

varvet ut, 1 v med färg 2, 1 v med färg 3.

Fortsätt med färg 3, och virka 1 v fm, samtidigt som det ökas 

32 (34) 36 (36) 30 (36) 30 m genom att virka 2 fm i 1 st jämnt 

fördelade = 97 (103) 109 (115) 115 (121) 121 fm.

Sedan virkas 9 v med mönster A (= 16 (17) 18 (19) 19 (20) 20 

rapporter på varvet). OBS! Byt till ny färg efter varje v. Börja 

med färg 2, därefter färg 3, färg 4, färg 5, färg 1, färg 6, färg 2, 

färg 3, färg 2.

Fortsätt virka enligt mönster B resten av arbetet.

När ärmen mäter ca 16 cm, avmaskas 5 m i var sida enligt 

följande: Virka sm över de 6 första st/fm/lm, och fortsätt virka 

tills det återstår 5 st/fm/lm. Vänd, och virka varvet ut = 87 (93) 

99 (105) 105 (111) 111 st/fm/lm.

Fortsätt att avmaska för ärmkullen varje v från rätsidan på 

samma sätt 6,5,5,5,4 st/fm/lm = 37 (43) 49 (55) 55 (61) 61 st/

fm/lm. Avsluta med 1 v fm med färg 2. Klipp av garnet.

MONTERING

Sy eller virka ihop sido- och axelsömmarna, och mitt under 

ärmarna. Tråckla en tråd överst på ärmkullen. Dra ihop den 

extra vidden till en puffärm, så att ärmen passar i ärmhålet. Sy 

eller virka i ärmarna. Se till att mitten på ärmen kommer mitt 

för axelsömmen.

HALSKANT

Virka 1 v fm runt halsen med färg 4 och virknål nr 4. Börja vid 

ena axelsömmen. Maskantalet ska vara jämnt delbart med 6 

+ 1. OBS! Se till att det finns lika många m på var sida framtill, 

och att det blir en jämn och fin kant. Detta är speciellt viktigt 

där det finns st, då det måste justeras något för att få en fin 

båge. Sedan virkas ytterligare 1 v fm med färg 4, och 1 v fm 

med färg 3. Byt till färg 2, och virka 1 lm, 1 fm i första fm, 

*hoppa över 2 fm, 5 st i nästa fm, hoppa över 2 fm, 1 fm*. 

Upprepa *-* runt halsen.

KANT NEDTILL PÅ BÅLEN

Virka en kant nedtill på bålen med färg 1 och virknål nr 4 

enligt följande: Fäst garnet mitt i en st-grupp, och *virka 1 fm, 

hoppa över 2 lm, 5 st i nästa lm, hoppa över 2 lm*, upprepa 

*-* varvet ut. Virka ihop med 1 sm i första fm.
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Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no

DIAGRAM  

= lm

= fm

= hst

= st

= 1 rapport
1

3

2

MÖNSTER A

1

3

2

MÖNSTER B

4

8

12

7

9

5

10
11

6


