
 

 

 

Salt and Pepper - Handledsvärmare 

 

Nivå: ​Nybörjare 
Mått: 
Handledsbredd: 10,5 cm 
Bredd på finger delen: 10 cm 
Längde: 20 cm 
Virknål: ​4 mm (US storlek G) 
Material: ​Nål till att fästa garnändar,  
sax 
Virkfasthet: ​14 m = 10 cm 
13 varv = 10 cm 
i det använda mönstret 

Köp garnet här: 
http://shop.hobbii.se/salt-and-pepper-
handledsvarmare 

 

Garn:​ Hurricane 
Film Noir (#8)​ - 1 nystan 

Info: ​Ett halvt nystan räcker för att göra 
dessa handledsvärmare. Med ett helt 
nystan kan du göra både handledsvärmare 
och Salt and Pepper - Halskrage, som 
matchar vantarna. 
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Förkortningar: 
Lm​ - luftmaska 
Fm​ - fastmaska 
St​ - stolpe 
Relst bk​ - Reliefstolpe bakifrån: Gör ett omslag, för in virknålen från baksidan igenom till 
framsidan (= på höger sida om maskstolpen) och därefter från framsidan igenom till baksidan (= 
på vänster sida om samma maskstolpe). Virka st kring maskstolpen. 
Relst fr​ - Reliefstolpe framifrån: Gör ett omslag, för in virknålen från framsidan igenom till 
baksidan (= på höger sida om maskstolpen) och därefter från baksidan igenom till framsidan (= 
på vänster sida om samma maskstolpe). Virka st kring maskstolpen. 
Sm​ - smygmaska 
M​ - maska(or) 
* Upprepa sekvensen 
V| ​- varv 

 

Färdiga mått: 

Mönstret finns i en storlek. 

Handledsbredd a: ​10,5 cm 
Bredd på finger delen b: ​10 cm 
Längd c: ​20 cm 
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Mönsterdiagram (utan ribbstickningen) 

 

Mönster information 

De 3 lm i början på varje varv räknas som den första m. 

Alla varv avslutas med 1 sm i 3.e lm från varvets början. 

Vill du ändra på bredden, görs detta genom att virka ett antal lm delbart med 2 + 3 och börjar 
med den första st i den 5.e luftmaskan från virknålen. 

Mönster 

Vänster handledsvärmare 

Start|​ Lägg upp 30 lm, samla ihop till en ring med 1 sm. 

1.a varvet|​ 3 lm, därefter börjas det i den 5.e maskan från virknålen, 1 st i varje m varvet runt 
och avsluta med 1 sm i 3.e lm från varvets början. 

2.a varvet|​ 3 lm, *1 Relst fr, 1 Relst bk*. Upprepa tills det är 1 m kvar, 1 Relst fr, avsluta med 1 
sm i 3.e lm från varvets början. 

3.-5.e varvet|​ Upprepa varv 2. 

6.e varvet| ​3 lm, *1 Relst bk, 1 Relst fr*. Upprepa tills det är 1 m kvar, 1 Relst bk, avsluta med 1 
sm i 3.e lm från varvets början. 

7.e varvet|​ Upprepa varv 2. 

8-17.e varvet|​ Upprepa varv 6 och 7. 
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18.e varvet|​ 3 lm, 1 Relst bk, 1 Relst fr, 1 Relst bk, 4 lm, hoppa över 6 m, fortsätt med mönster 
varvet rund, avsluta med 1 sm i 3.e lm från varvets början. 

19.e varvet.|​ 3 lm, 1 Relst fr, 1 Relst bk, 1 Relst fr, 1 st i var och en av de nästa 4 lm, fortsätt 
med mönster varvet runt, avsluta med 1 sm i 3.e lm från varvets början.  

20-25.e varvet|​ Upprepa varv 6 och 7. 

Virka ett varv med fastmaskor för att avsluta handledsvärmaren. 

Avmaska. 

Höger vante 

1-17.e varvet.|​ Upprepa samma mönster som till vänster handledsvärmare. 

18.e varvet|​ 3 lm, *1 Relst bk, 1 Relst fr* i de första 20 m, 4 lm, hoppa över 6 m, fortsätt med 
mönster varvet runt, avsluta med 1 sm i 3.e lm från varvets början. 

19.e varvet.|​ 3 lm, *1 Relst fr, 1 Relst bk* i de första 20 m, 1 st i var och en av de nästa 4 lm, 
fortsätt med mönster varvet runt, avsluta med 1 sm i 3.e lm från varvets början. 

20-25.e varvet.|​ Upprepa varv 6 och 7. 

Virka ett varv med fastmaskor för att avsluta handledsvärmaren. 

Avmaska 

Tumkil 

Börja|​ Sätt i garnet i en av maskorna vid tum-öppningen. 

1.a varvet.|​ 1 lm, 1 fm i varje m, avsluta med 1 sm i den 1.a fm.  

2-4.e varvet|​ Upprepa varv 1. 

Avmaska. 

Upprepa tumkil mönstret på den andra handledsvärmaren. 

Fäst alla garnändar. 

Mycket nöje! 
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