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Material 
1 (2, 2) nystan Manaya fg. 02 
4 (5, 6) nystan Alpaca Silk fg. 10 
 
Rundsticka 80 cm, 9 mm  
Jumperstickor och strumpstickor 9 mm 
 
Garnkvalité 
Manaya​, Hobbii 
65% Superwash wool, 35% acryl/  
200 g = 510 meter 
Alpaca Silk​, Hobbii 
70% Alpaca, 30 % Mulberry Silk/ 
50 g = 166 meter 
 
Storlek 
S (M) L 
 
Mått 
Bredd 55 (60) 65 cm 
Längd 49 (50) 51 cm 
 
Hashtaggar för sociala medier 
#hobbiidesign #hobbiimanayasweater 
 
Köp garnet här 
http://shop.hobbii.se/manaya-troja  

Stickfasthet 
- med 2 trådar på st. 9 mm 
12 maskor = 10 cm 
16 varv = 10 cm 

Stickbeskrivning 
Jumpern stickas med 2 trådar = 1 tråd 
Manaya och 1 tråd Alpaca Silk. 
Jumpern stickas nerifrån och upp. Det 
maskas av för ärmhål och halsringning. 
Axlarna sys ihop och slutligen plockas upp 
maskor i armhålen. Ärmarna stickas 
uppifrån och ner. 
 
Öka 1 maska: ​Lyft länken mellan 2 
m upp och sticka den vriden rät 
VM, vändmaska: ​Vänd med​ ​German short 
rows. 
 

Tekniker: 
Du kan hitta videos av tekniker som 
använts i detta mönster här: 
 
German Short Rows  
https://www.youtube.com/watch?v=4Bz7Yhi
XuA8 
Magic Loop 
https://www.youtube.com/watch?v=FtLaIlfM
HMg 

 

   
Mycket nöje! 
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Tröja 
Lägg upp 122 (132, 144)  maskor på rundst. 80 cm, sticka 10 cm ribbstickning: 1 rät, 1 avig. 
 
Ökningsvarv 
Minsk 1 (0, 1) maska. Sticka * 11 räta, öka 1 m*, upprepa * - * varvet ut = 132 (144) 156 
maskor. 
Sticka runt i slätstickning tills arbetet mäter 30 cm.  
Sätt en markör i varje sida av arbetet = sidsömmar = 66 (72) 78 maskor på bak –  respektive 
framstycke 
Nu delas arbetet för ärmhålen. Låt framstyckets maskor vila på rundstickan och sticka 
bakstycket på jumperstickor. 
 

Bakstycke 
På jumperstickor stickas det fram och tillbaka i slätstickning. 
Sticka rakt upp till dess att ärmhålet mäter 19 (20) 21 cm. Avsluta med ett varv aviga maskor. 
 
Höger axel​ (när man har på sig jumpern) 
Forma axeln med vändstickor: 
Sticka 27 (30) 33 maskor, vänd, sticka en vändmaska (VM),  
*sticka tills 7 maskor återstår mot axeln, vänd,  
sticka 1 VM, sticka tills 3 maskor återstår mot nacken, vänd, 
sticka 1 VM, sticka tills 15 maskor återstår mot axeln, vänd,  
sticka 1 VM, sticka tills 6 maskor återstår mot nacken, vänd, 
sticka 1 VM, sticka färdigt varvet och sticka alla vändmaskorna som 1 maska, vänd, 
Maska av de 27 (30) 33 maskor genom att sticka vändmaskorna som 1 maska*. 
Sätt en markör 21 (24) 27 maskor in från var sida. Dessa maskor är till skuldror, de 6 
maskorna är till hals.  

 
Nacke 
Maska av 12 maskor och sticka färdigt varvet. 
 
Vänster axel 
Sticka färdigt vänster axel som med höger axel *- *. 
Sätt en markör 21 (24) 27 maskor in från var sida. Dessa maskor är till skuldror, de 6 
maskorna är till hals.  
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Framstycke 
Framstycket stickas rakt upp i slätstickning till dess att ärmhålet mäter 10 cm. Avsluta med 
ett varv aviga maskor. 
Sticka 25 (28) 31 räta maskor, maska av 16 maskor till halsen, sticka räta varvet ut.  
Framstyckets höger och vänster sida stickas färdigt var för sig. 
 
Höger framstycke​ (när man har på sig jumpern) 
Minska för hals: 
1. varv: aviga maskor 
2. varv: sticka 2m vridet räta tillsammans, sticka färdigt varvet 
Upprepa dessa 2 varv tills det har minskats med 4 maskor = 21 (24) 27 maskor återstår på 
axel 
Sticka rakt upp till dess att ärmhålet mäter 19 (20) 21 cm. Avsluta med ett varv aviga maskor. 
Maska av. 
 
Vänster framstycke ​(när man har på sig jumpern) 
Minska för hals: 
1. varv: aviga maskor 
2. varv: sticka tills det återstår 2 maskor, sticka 2 maskor räta tillsammans. 
Upprepa dessa 2 varv tills det minskats med 4 maskor = 21 (24) 27 maskor. 
Sticka rakt upp till dess att armhålan mäter 19 (20) 21 cm. Avsluta med ett varv aviga 
maskor. 
Maska av. 
Sy ihop axelsömmarna. 
 
Ärmar ​(stickat uppifrån och ner) 
Sticka upp ung. 46 (48) 50 maskor i ärmhålen på strumpstickor. Första varvet stickas vriden 
räta. Sätt en markör i början av varvet. 
Sticka slätstickning samtidigt som det minskas med 1 m på varje sida av markören med 2 m 
mellan. 
Minska för varje 5 cm. Sticka rakt upp till dess att arbetet mäter 40 cm.  
På nästa varv minskas 6 maskor jämnt fördelat över varvet. 
Maska av. 
Sticka andra ärmen likadant. 
 

Halskant 
Sticka upp maskor från rätsidan runt om halsringningen. 
Avmaska från rätsidan 
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