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Leaf Me On Väst   

No. 1006-192-7621  

 

Storlek: XS, S, M ​
Nivå: Erfaren​
Virknål: 3.5 mm​
Material: Nål och sax​
Garn: Hobbii Twister Solid fg. Teal (107) 

Köp garnet här: ​
https://hobbii.se/leaf-me-on-vast 

Garnåtgång​
XS = 250 g / 1000 m (3 nystan)​
S = 275 g / 1100 m (3 nystan)​
M = 325 g/ 1300 m (4 nystan) 

​
​
​
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Förkortningar som används I detta mönster 

●​ lm - luftmaska 

●​ st - stolpe 

●​ fm - fastmaska 

●​ sm - Smygmaska 

●​ m – maska (maskor) 
●​ lm-båge - luftmaskbåge 
●​ 2 st tills - 2 stolpar virkas ihop enligt mönstret 
●​ 4 st tills - 4 stolpar virkas ihop enligt mönstret 

 

Hitta instruktionsvideor på tekniker som används i mönstret här: 

2 st tills: https://youtu.be/p1MHHdZfSvY?t=36 

Virkfasthet 

●​ 21 st = 10 cm 
●​ 10 varv = 10 cm 

Bladmönstrets maskantal måste vara jämnt delbart med 16+5 m och upprepas över 6 varv. 

Om designen 

Västen har en enkel konstruktion med 3 paneler som slutligen sys ihop, sedan är den klar. Börja 
med bakstycket och virka enligt mönster, virka sedan de 2 framstycken men med färre maskor. 
Minska för att bilda ärmhål. När du har virkat de 3 paneler ska de endast sys ihop på sidorna 
och på axlarna. Du kan även virka en snygg kant runt om västen om du vill. 

Västen har lös passform med ca 11 cm runt höfterna och ca 3 cm över bröstet. Du kan öka eller 
minska mönstret genom att lägga till eller ta bort en maskgrupp med 16 maskor. 

Om mönstret 

Leaf Me On västen består av ett virkat bladmönster. Mönstret virkas med stolpar, smygmaskor 
och genom att minska/öka stolpar. 
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Minska stolpar: 

2 stolpar virkas ihop: 

Gör ett omslag runt nålen, nedtag i nästa maska, dra garnet genom maskan, omslag runt nålen 
och dra garnet genom de två öglorna på nålen. Detta är första del av minskningen. Gör likadant 
i nästa maska. Avsluta minskningen genom att göra ett omslag runt nålen och dra garnet genom 
alla öglorna på nålen. 

I mönstret ska du även virka ihop 4 stolpar. Detta enligt beskrivning ovan men 4 gånger istället 
för 2. 

Hitta instruktionsvideo på minskning av stolpar här: https://youtu.be/p1MHHdZfSvY?t=36  

 

Öka stolpar: ​
2 eller 3 stolpar i samma maska beroende på mönstret. 

Hitta instruktionsvideo på ökning av stolpar här: https://youtu.be/8qj7ovPSxdY?t=24  

Se diagrammet till bladmönster här: 
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Färdiga mått 

Mönstret finns i 3 olika storlekar: XS, S och M. Du kan som nämnt även öka eller minska genom 
att lägga till eller ta bort maskgrupper i början när du lägger upp luftmaskor. 

 

Hitta måttschema nedan med västens färdiga mått: 
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Ytterligare mönsterinformation 

●​ Varje varv börjar med 3 lm som medräknas och ersätter första stolpe. 
 

●​ Bladmönstrets upprepningar är inte alltid hela upprepningar 

●​ Alla storlekar har samma längd. Önskar du en längre eller kortare väst kan du enkelt 
virka fler/färre varv innan du ska minska för ärmhål. 
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Bakstycke 

Börja med luftmaskrad: 

●​ XS = 133 lm 

●​ S = 149 lm 

●​ M = 165 lm 

​
Varv 1 

3 lm, 1 st i 5:e lm från nålen, 2 lm, hoppa 3 m, [2 st i nästa m, 3 st, 3 lm, hoppa 3 m , 3 st, 2 st i 
nästa m, 3 lm, hoppa 5 m ]. Upprepa [ - ] tills det återstår 5 m. Avsluta varvet med 2 lm, hoppa 3 
m , 2 st, och vänd arbetet. 

Varv 2​
3 lm, 1 st i 2:e m, 1 lm, hoppa lm-bågen, 3 st, 2 st tills, 5 lm, hoppa lm-båge, [2 st tills, 3 st, 2 lm, 
hoppa lm-båge, 3 st, 2 st tills, 5 lm]. Upprepa [ - ] till du kommer fram till sista lm-bågen. Avsluta 
varvet med 1 lm, hoppa lm-båge, 2 st, vänd arbetet. 

Varv 3​
3 lm, 1 st i 2:e m, hoppa lm-båge, 2 st, 2 st tills, [3 lm, 2 st i lm-bågens 3:e m, 3 lm, 2 st tills, 2 st, 
1 lm, hoppa lm-båge, 2 st, 2 st tills]. Upprepa [ - ] till du kommer fram till sista lm-båge. Avsluta 
varvet genom att hoppa lm-båge, 2 st, vänd arbetet. 
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Varv 4​
3 lm, 1 st i 2:e m, 1 st, 2 st tills, 3 lm, hoppa lm-båge, 3 st i nästa m, 1 lm, 3 st i nästa m, 3 lm, 
hoppa lm-båge, [2 st tills, 1 st, hoppa lm-båge, 1 st, 2 st tills, 3 lm, hoppa lm-båge, 3 st i nästa 
m, 3 lm, hoppa lm-båge]. Upprepa [ - ] tills det återstår 5 m. Avsluta med 2 st tills, 3 st, vänd 
arbetet. 

Varv 5​
3 lm, 1 st i 2:e m, 2 lm, hoppa (1 st, 2 st tills och 3 lm), 2 st i nästa m, 2 st, [2 lm, hoppa lm-båge, 
2 st, 2 st i nästa m, 3 lm, hoppa lm-båge, 4 st tills, 3 lm, hoppa lm-båge, 2 st i nästa m, 2 st]. 
Upprepa [ - ] tills det återstår 10 m (lm medräknat). Avsluta med 2 st, 2 st i nästa m, 2 lm, hoppa 
(3 lm, 2 st tills och 1 st), 2 st, vänd arbetet. 

Varv 6​
3 lm, 1 st i 2:e m, 2 st i nästa m, 3 st, 3 lm, hoppa lm-båge, [3 st, 2 st i nästa m, 3 lm, hoppa (3 
lm, 4 st tills, 3 lm), 2 st i nästa m, 3 st, 3 lm, hoppa lm-båge]. Upprepa [ - ] tills det återstår 8 m. 
Avsluta med 3 st, 2 st i nästa m, 2 lm, hoppa lm-båge , 2 st, vänd arbetet. 

Upprepa varv 2 - 6 tills du kommer till ärmhålet. Jag virkade 42 varv för varje storlek men du kan 
såklart virka så många du vill för önskad längd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nedan hittar du diagram på kanter och minskningar vid ärmhål. Mellan kanter och ärmhål på 
själva plagget har du dock fler bladmotiver än diagrammet visar. 
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Varv 43​
Börja varvet med 12 sm, 5 lm, [2 st tills, 2 st, 1 lm, hoppa lm-båge, 2 st, 2 st tills, 3 lm, 2 st i 
lm-bågens 3:e m, 3 lm]. Upprepa [ - ] till du kommer fram till sista lm-båge med 5 m. Avsluta 
med 2 lm, 1 st i lm-bågens 1:a m, vänd arbetet. 

Varv 44​
6 lm, hoppa lm-båge, 2 st tills, 1 st, hoppa lm-båge, 1 st, 2 st tills, [3 lm, hoppa lm-båge, 3 st i 
nästa m, 1 lm, 3 st i nästa m, 3 lm, hoppa lm-båge, 2 st tills, 1 st, hoppa lm-båge, 1 st, 2 st tills]. 
Upprepa [ - ] till du kommer fram till sista lm-båge. Avsluta med 3 lm, 1 st i sista m, vänd arbetet. 

Varv 45​
3 lm, 1 st i lm-bågens 1:e m, 3 lm, hoppa 2 m, [4 st tills, 3 lm, hoppa lm-båge, 2 st i nästa m, 2 
st, 2 lm, hoppa lm-båge, 2 st, 2 st i nästa m, 3 lm, hoppa lm-båge]. Upprepa [ - ] tills du når 
slutet på varvet. Avsluta med 1 st i de två sista m (den 4:e och 3:e lm från vändmaskorna) vänd 
arbetet. 

Varv 46​
4 lm, 2 st i 1:e m, 2 st i nästa m, 3 lm, hoppa (lm-båge, 4 st tills, lm-båge), [2 st i nästa m, 3 st, 3 
lm, hoppa lm-båge, 3 st, 2 st i nästa m, 3 lm, hoppa (lm-båge, 4 st tills, lm-båge)]. Upprepa [ - ] 
tills det återstår 2 m. Avsluta med 2 st i nästa m och (2 st, 1 lm, 1 st) i sista m. Vänd arbetet. 
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Varv 47​
4 lm, [2 st tills, 3 st, 2 lm, hoppa lm-båge, 3 st, 2 st tills, 5 lm, hoppa lm-båge]. Upprepa [ - ] 
varvet ut. Avsluta varvet med 1 lm, 1 st i sista m. 

Upprepa varv 43-47 tills du har: 

●​ XS = 61 varv 
●​ S = 62 varv 
●​ M = 64 varv 

Maska av. 

Nu är bakstycket färdigt. 
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Framstycke 

Du kan virka framstycke på 2 olika sätt: 

1.​ Med en V-ringning 
2.​ Med raka framstycken (lättast) 

Framstycke med V-ringning (virka 2 st) 

Vill du gärna virka framstycke med V-ringning, börja med: 

XS = 69 lm​
S = 69 lm​
M = 85 lm 

Följ mönstret som på bakstycket över de första 42 varv. När du kommer till ärmhålet: 

Varv 43​
Börja varvet med 12 sm, 5 lm, [2 st tills, 2 st, 1 lm, hoppa lm-båge, 2 st, 2 st tills, 3 lm, 2 st i 
lm-bågens 3:e m, 3 lm]. Upprepa [ - ] tills det återstår 7 m. Avsluta med 2 st tills, 2 st, hoppa 
lm-båge, 2 st, vänd arbetet. 

 

*diagrammet visar endast en del av mönstret och gäller kanterna. Du kommer ha fler 
upprepningar av bladmönstret på ditt arbete än du ser här. 
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Varv 44​
3 lm, hoppa 1 st, 2 st tills, [3 lm, hoppa lm-båge, 3 st i nästa m, 1 lm, 3 st i nästa m, 3 lm, hoppa 
lm-båge, 2 st tills, 1 st, hoppa lm-båge, 1 st, 2 st tills]. Upprepa [ - ] varvet ut. Avsluta med 3 lm, 
1 st i vändmaskornas 3:e lm. Vänd arbetet. 

Varv 45​
3 lm, 1 st i lm-bågens 1:e lm, [3 lm, hoppa lm-båge, 4 st tills, 3 lm, hoppa lm-båge, 2 st i nästa 
m, 2 st, 2 lm, hoppa lm-båge, 2 st, 2 st i nästa m]. Upprepa [ - ] till du kommer fram till sista 
lm-bågen. Avsluta med 3 lm, hoppa (lm-båge, 2 st), 1 st i sista m, vänd arbetet. 

Varv 46​
3 lm, hoppa (lm-båge, 1 st), 3 st, [3 lm, hoppa lm-båge, 3 st, 2 st i nästa m, 3 lm, hoppa (3 lm, 4 
st tills, 3 lm), 2 st i nästa m, 3 st]. Upprepa [ - ] tills det återstår 2 m. Avsluta med 2 st i nästa m 
och (2 st, 1 lm, 1 st) i sista m. Vänd arbetet. 

Varv 47​
4 lm, 2 st tills, 3 st, [2 lm, hoppa lm-båge, 3 st, 2 st tills, 5 lm, hoppa lm-båge, 2 st tills, 3 st]. 
Upprepa [ - ] tills det återstår 4 m. Avsluta med 2 st tills, hoppa 1 m, 1 st i sista m, vänd arbetet. 

Varv 48​
3 lm, 2 st i lm-båge, [3 lm, 2 st tills, 2 st, 1 lm, hoppa lm-båge, 2 st, 2 st tills, 3 lm, 2 st i lm-båge]. 
Upprepa [ - ] varvet ut. Avsluta varvet med 2 lm, hoppa 1 m , 1 st i sista m, vänd arbetet. 

Varv 49​
3 lm, [3 lm, hoppa lm-båge, 2 st tills, 1 st, hoppa lm-båge, 1 st, 2 st tills, 3 lm, hoppa lm-båge, 3 
st i nästa m, 1 lm, 3 st i nästa m]. Upprepa [ - ] varvet ut. Avsluta med 2 st i sista m. Vänd 
arbetet. 

Varv 50​
3 lm, hoppa 1 m, 1 st i lm-båge, [3 lm, 4 st tills, 3 lm, hoppa lm-båge, 2 st i nästa m, 2 st, 2 lm, 
hoppa lm-båge, 2 st, 2 st i nästa m]. Upprepa [ - ] varvet ut. Avsluta med 1 st i 4:e och 3:e 
vändmaska. Vänd arbetet. 

Varv 51​
3 lm, 1 st i 1:e m, 1 st i nästa m, 2 st i lm-båge, [3 lm, hoppa (lm-båge, 4 st tills, lm-båge), 2 st i 
nästa m, 3 st, hoppa lm-båge, 3 st, 2 st i nästa m]. Upprepa [ - ] tills det återstår 2 lm-bågar. 
Avsluta med 2 lm, hoppa (lm-båge, 4 st tills, lm-båge), 2 st, vänd arbetet. 

Fortsätt utan att minska tills du har samma antal varv för ärmhålet som du har på bakstycket.  

Gör ett till framstycke likadant. 
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Rakt framstycke (virka 2 st) 

För att virka raka framstycken följer du helt enkelt bakstyckets mönster.  

Börja med en luftmaskrad: 

●​ XS = 53 m 

●​ S = 53 m 

●​ M = 69 m 

När du har lagt upp dina luftmaskor kan du börja följa bakstyckets mönster/beskrivning.  

Vänstra och högra del virkas på samma sätt då mönstret är likadant på båda sidor och därför 
lätt kan spegelvändas innan montering. 

 

Montering 

Placera framstycken och bakstycke mot varandra och börja med att sy ihop axlarna. Sy sedan 
ihop sidorna och västen är klar. 

Slutligen kan du ev. virka kant på västen. Jag virkade fastmaskor hela vägen runt men du kan 
såklart virka en kant som du tycker är fin. 
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